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Das perfekte Geschenk fiir unsere liebsten Menschen zu finden,
ist oft schwierig. Egal ob zum Geburtstag, zum Ehejubildum oder
einfach als kleines Dankeschodn, die Suche nach dem passenden Ge-
schenk kann eine Herausforderung sein. Doch keine Sorge, es gibt
eine praktische Losung! Der Aper Einkaufsgutschein ist die perfekte
Geschenkidee fiir jeden Anlass. Mit diesem Gutschein kann der Be-
schenkte in {iber 50 Geschéften im Gemeindegebiet einkaufen und
somit ganz nach seinen individuellen Wiinschen und Bediirfnissen
entscheiden, wofiir er den Gutschein einlésen mochte. Ob ein ge-
miutliches Essen in einem 6rtlichen Restaurant, der Kauf von Werk-

Weitere Infos finden Sie unter

www.der-einkaufsgutschein.de '—\

MACHT GLUCKLICH

deVries

Offnungszeiten

Mo - Fr 9:30 - 17:30 Uhr
Sa 9:00 - 14:00 Uhr

DER Emkaustutscheln

“in der Gemeinde Apen!

zeugen oder Dienstleistungen von Handwerkern oder auch der Er-
werb von schonen und niitzlichen Dingen in lokalen Geschaften
- der Aper Einkaufsgutschein bietet eine Vielzahl an Méglichkeiten.
Die Aktion wird von der Werbegemeinschaft Augustfehn, dem Ge-
werbekreis Apen, der Gemeinde Apen und der LzO angeboten und
Gutscheine im Wert von 10 Euro, 20 Euro, 30 Euro, 44 Euro oder 50
Euro sind erhéltlich. Sie konnen im Aper Rathaus, in der Apotheke
in Apen, der LzO-Filiale in Augustfehn und in der Buchhandlung Las-
sen in Augustfehn erworben werden. Verschenken Sie Freude und
Flexibilitat mit dem Aper Einkaufsgutschein!

Ihr Malerfachhandel und Malerbetrieb in der Gemeinde Apen

und umzu mit:

o unverbindlicher professioneller Beratung

* Mischsystem fiir Farben aller Art

o grolBer Auswahl an aktuellen Tapeten

* Bodenbeldge und Teppichstudio mit umfangreicher Bemusterung

* Gestaltung & Sanierung mit natirlichen & konventionellen
Werkstoffe

Mléhimann
GmbH & Co. KG

Der Einkaufsgutschein ist bei uns auch einlésbar!
Stahlwerkstr. 98 - Augustfehn - Tel. 04489-12 24 - www.malermoehlmann.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 8:00-12:30 Uhr + 14:00-18:00 Uhr - Sa.: 8:00-13:00 Uhr

deVries WERKSVERKAUF
o W

4ad
eVries+ direkt vom Hersteller
dekoVries GmbH

Schautag
Sonntags 12 - 17 Uhr
kein(e) Beratung/Verkauf
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Schultze-Fimmen-Str. 2 « 26689 Apen | Augustfehn |
Tel. 04489 -40473 02 » www.deVries-home.de




WILLKOMMEN ZUR NEUEN AUSGABE
APEN ENTDECKEN - DER BLICKPUNKT
FUR APEN UND AUGUSTFEHN

In der Gemeinde Apen gibt es wieder jede Menge zu entdecken!
Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm voller Ver-
anstaltungen und Highlights. Tauchen Sie ein in die bayerische
Gemiitlichkeit und feiern Sie beim allseits beliebten Oktoberfest
in Apen. Gemeinsames Lachen und frohliches Beisammensein er-
warten Sie hier.

Auch der Aper Herbstmarkt ladt zu einem erlebnisreichen Wochen-
ende ein. Freuen Sie sich auf einen Flohmarkt, bei dem Sie nach
Herzenslust nach Schatzen suchen kdnnen. Eine 80er & 90er-Party
lasst die guten alten Zeiten wiederaufleben und sorgt fir eine aus-
gelassene Stimmung. Und wer weifs, vielleicht haben Sie ja bei der
Tombola Gliick und kénnen sich tiber einen tollen Gewinn freuen.
Aber das ist langst nicht alles, was Apen zu bieten hat. Werfen Sie
einen Blick in unser Magazin und entdecken Sie noch mehr span-
nende Beitrdge. Verpassen Sie auch nicht unsere ,Jobs im Blick-
punkt®, in der wir Unternehmen dabei unterstiitzen, ihre freien
Stellen erfolgreich zu besetzen.

Freuen Sie sich auflerdem auf interessante Buchtipps, knifflige Rat-
sel und wertvolle Tipps fiir lhren Garten.

Ich wiinsche Ihnen viel Spaf} beim Lesen und bitte beachten Sie die
Anzeigen, die diesen Blickpunkt méglich gemacht haben.

Viele Griifie
Kristina Taurat

P.S.: Ich freue mich wieder iiber ein Feedback:
Einfach iiber unseren Service senden (siehe S. 25) -
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G&be Leser, liebe Leserinnen,

Sie erreichen uns uber
kontakt@nautic-werbung.de
Telefon: 04952-8907733
Beachten Sie auch unseren

cuen Service auf Seite 25.

APEN - AUGUSTFEHN

IHRE ANSPRECHPARTNERIN FUR DEN
BEREICH APEN / AUGUSTFEHN

N\

Verena Eberle
Kundenbetreuerin

Tel. (04952) 8907390
eberle@nautic-werbung.de

www.unser-blickpunkt - www.nautic-werbung.de

MIX

Papier | Férdert
gute Waldnutzung

FSC® C108428

FSC

www.fsc.org
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Herausgegeben mit Unterstiitzung der Gemeinde Apen.
Herausgeber&SatzNautic WerbungGmbH & Co. KG-www.nautic-werbung.
de, 1. Stidwieke 286a - Rhauderfehn - Tel. (04952) 8907733 - kontakt@nautic-
werbung.de V.i.S.d.P. Kristina Taurat Redaktion Nautic Werbung, Gemeinde
Apen und weitere Anzeigen Heike Boekhoff, boekhoff@nautic-werbung.de
Druck Rautenberg Druck GmbH, Leer Erscheint viermal jahrlich Verteilung
Deutsche Post - an alle Haushalte in Apen und umzu - Zuséatzlich Auslagen.
Alle Rechte vorbehalten. Fiir unaufgefordert zugesandte Manuskripte,
Fotos etc. kann keine Gewahr ibernommen werden. Fiir die Inhalte der
Anzeigen ibernimmt der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte
fur gestaltete Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim
Herausgeber und diirfen nur mit Genehmigung verwendet werden. Bei
Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.

Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht lhres Vereins, Clubs oder
dergleichen in der ndchsten Ausgabe veréffentlichen mochten, wenden Sie
sich gerne an uns.

Ein besonderer Dank gilt allen Inserenten, die das Erscheinen ermoglicht
haben.

Gender-Hinweis

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird teilweise auf die gleichzeitige
Verwendung der Sprachformen maénnlich, weiblich und divers (m/w/d)
verzichtet. Sdmtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaflen fiir
alle Geschlechter.

CARL BUTTNER & JANTZON

Handel und Energie GmbH

Diesel, Heizol & Schmierstoffe

Biittner-OL kot nick vt/

. Tel.049192787-0

Konrad-Zuse-StraBe 2 | 26789 Leer | www.carl-buettner.de




Torwarttraining beim TuS Vorwarts Augustfehn
Torwarttraining am Sonntagmorgen fir Jugendspieler? Lauft! Trotz
des durchwachsenen Wetters und der bescheidenen Platzver-
héltnisse wurde das Training mit Torwarttrainer Simon Schoning
sehr gut von den jungen Vorwadrts-Torhiitern angenommen. Ver-
letzungsbedingt konnten zwei Keeper nicht teilnehmen. Aber acht
Jungs waren mit grolem Eifer und konzentriert auf dem Platz in
der Stahlwerk-Arena dabei. Der TuS Vorwarts Augustfehn mochte
zukinftig das Torwarttraining regelmafig anbieten.

Foto: Die jungen Torhiiter des TuS Vorwidrts Augustfehn folgten mit
grofSem Eifer und Begeisterung den Anweisungen von Torwarttrainer

Simon Schéning (rechts). BERICHT UND FOTO: YVONNE ERBRICH

TuS Vorwarts Augustfehn erreicht zweiten Platz
Viele Freunde und Anhédnger des TuS Vorwarts Augustfehn freuten
sich sehr tiber eine besondere Ehrung. Im Rahmen der ,Sterne des
Sports“, einer alljahrlichen Aktion des Deutschen Olympischen
Sportbundes und den Volksbanken, wurde der Verein fiir sein Projekt
,Hilfe zur Selbsthilfe tiber den Kontinent hinaus“ in den Raumen der
Volksbank in Oldenburg mit dem zweiten Platz ausgezeichnet.
Bankvorstand Matthias Osterhuis, Schirmherr Henning Dierks
(Burgermeister Bad Zwischenahn) und Sterne-Botschafter Jens
Beintken (Leichtathlet vom SV Friedrichsfehn) gratu-
lierten den Siegern und Platzierten. Mit dabei waren
auch Yvonne Erbrich und Nicole Weltzien vom TuS
Vorwadrts Augustfehn. Die beiden nahmen dankend
den Stern, eine Urkunde und einen symbolischen
Scheck tiber 750 Euro in Empfang.

Der TuS Vorwdrts unterstiitzt bereits seit einigen Jah-
ren KuKi Gambia e. V. und vor Ort besonders die drei
Teams von Casa Garandi Football United, den Cashew
B FC, Kubuneh United sowie die beiden Schulteams in
Kubuneh. Der Verein sammelt Sachspenden wie Sport-
kleidung und Trainingsmaterial und auch Geldspen-
den, um es auf den Weg nach Kubuneh zu bringen.
Der TuS Vorwarts Augustfehn bedankt sich an dieser
Stelle ganz herzlich fiir die Einladung nach Oldenburg
zur Volksbank, den schénen Abend, die interessanten
Einblicke und den Giberwiéltigenden zweiten Platz.

BERICHT: YVONNE ERBRICH

Ehrende und Geehrte (von links): Jens Beintken
(Sterne-Botschafter), Yvonne Erbrich und Nicole
Weltzien (beide TuS Vorwdrts Augustfehn),
Matthias Osterhuis (Volksbank-Vorstand) sowie
Matthias Dierks (Schirmherr).
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Die Mannschaft von der JSG Apen/Gotano/Augustfehn (AGA) gewann
das Turnier der B-Junioren.
FOTO: YVONNE ERBRICH - BERICHT: HEINO SCHMIDT

FuBballtage 2023 des TuS Vorwarts Augustfehn

Drei Jugendturniere in der Stahlwerk-Arena

Die Fuflballtage des TuS Vorwarts Augustfehn beschrankten sich in
diesem Jahr aus verschiedenen Griinden auf drei Jugendturniere. An
zwei Wochenenden ging es in der Stahlwerk-Arena um Tore, Punkte
und letztlich Medaillen und Siegerpokale.

,Wie schon viele unserer Nachbarvereine vor uns mussten auch wir
feststellen, dass die Anmeldungen zu Turnieren stark riicklaufig
sind. Sind trotz der gestiegenen Kosten viele Menschenim Urlaub?
Limitieren Vereine Turnierteilnahmen, um Startgelder zu sparen?
Wir wissen es nicht. In diesem Jahr konnten jedenfalls nur drei
FufRballtage stattfinden®, erkldrte Yvonne Erbrich vom Organisati-
onsteam des TuS Vorwadrts schon etwas ratlos.

Los ging es am Donnerstag, 10. August, mit dem Turnier der B-Juni-
oren. Nach teilweise spannenden Begegnungen stand der Turnier-
sieger fest. Mit neun Punkten belegte die JSG Apen/Gotano/August-
fehn (AGA) Platz eins vor der JSG Westerstede, der SG Halsbek und
dem JFV Edewecht IlI.

Die D-Junioren hatten am Samstag, 12. August, wettertechnisch
den schlechtesten Tag erwischt. Die Vorbereitungen gingen noch
bei bestem Wetter iiber die Biithne. Leider begann es kurz nach
Turnierbeginn zu regnen. Zum Ende hin regnete es so stark, dass
das Turnier kurz vor dem Abbruch stand. Aber die sich auf dem
Feld befindenden Kinder hatten offenbar so viel Spaf} im
Wasser, so dass die jeweiligen Trainer und Schiedsrichter
doch zu Ende spielen liefen. Sieger der ,Wasserschlacht®
war letztlich das Team von der JSG FriPe. Die weiteren
Platzierungen: 2. JSG HaBaFehn lI1, 3. FTC Hollen, 4.
JSG AGA 1, 4. JSG AGA 11, 5. FC Rastede

Mit dem Turnier der F-Junioren ging es am
Sonntag, 20. August, weiter. Die Zuschauer
sahen viele spannende Spie-
le und spater von der Hitze
erschopfte, aber zufriedene
Gesichter. Ausrichter TuS Vor-
warts Augustfehn bedankte
sich hinterher bei den Spiel-
begleitern Paul und Abdullah,
dem Kiosk-Team, den phantas-
tischen Eltern, Hans Sielker fur
den immer wieder tollen Po-
kal-Service und allen Gasten
fur den schonen Nachmittag.
Die Platzierungen: 1. VfL Ede-
wecht |, 2. TuS Vorwirts I, 3.
SG Halsbek, 4. VfL Edewecht
I, 5. FSV Jever, 6. TuS Vor-
warts Il
- FOTO: VOLKSBANK OLDENBURG
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Der Herbst ist da und mit ihm kommen die kiir-
zeren Tage, langere Nachte und ein verandertes
Licht. Doch das muss nicht bedeuten, dass es in
den eigenen vier Wanden trist oder ungemiit-
lich wird. Ganz im Gegenteil: Mit der richtigen
Beleuchtung kann man auch in der dunklen
Jahreszeit eine warme, behagliche Atmospha-
re schaffen. Die richtige Beleuchtung ist nicht
nur wichtig fiir die Gemdtlichkeit zu Hause,
sondern tragt auch zum psychischen Wohlbe-
finden bei - gerade in den dunkleren Monaten
des Jahres.

Mit diesen Tipps gelingt es lhnen spielend
leicht, Ihre Wohnung herbstlich zu beleuchten!

Eine gute Moglichkeit fiir mehr Gemdiitlichkeit
ist die Wahl von Lampen mit warmweifien LEDs
anstelle von kaltweiflen Leuchtmitteln. Diese
erzeugen einen gelblichen Farbton dhnlich dem
Kerzenlicht und sorgen somit fiir ein angeneh-
mes Ambiente.

Ein weiterer Tipp: Verwenden Sie Dimmer! So
konnen Sie je nach Bedarf individuell entschei-
den, wie hell Thr Raum beleuchtet werden soll
- ob zum Lesen oder etwa zum Entspannen am
Abend.

Statt nur einer zentral platzierten Deckenlam-
pe empfiehlt sich die Nutzung mehrerer kleine-
rer Lichtquellen. Es macht Sinn, diese im Raum
verteilt zu platzieren, um so unterschiedliche
Stimmungen zu kreieren. Zum Beispiel durch
indirekte Beleuchtung mittels Wand- oder Steh-
lampenschirmen, sowie dem gezielten Anstrah-
len bestimmter Bereiche des Raumes, beispiels-
weise einer Bilderwand.

Kerzen sind immer noch eines der schonsten
Mittel zur Erzeugung einer stimmigen Atmo-
sphare. Ob auf einem Tablett arrangiert, im
Windlicht oder einfach lose aufgestellt: Kerzen

Tipps fiir eine gemiitliche Atmosphire

Apen entdecken BﬁdkPUNKT Apen & Augustfehn < Nr. 10

sorgen flr eine gemiitliche und romantische
Stimmung. Gerade im Herbst vollbringt der
Schein von Kerzen wahre Wunder.

Lichterketten sind nicht nur zur Weihnachtszeit
ein Hingucker, sondern kénnen auch im Herbst
zum Einsatz kommen. Sie lassen sich beispiels-
weise um Zimmerpflanzen oder an Regalen auf-
hangen und erzeugen so ein warmes, indirektes
Licht. (Auch hier empfiehlt sich fiir eine optima-
le Stimmung den warmweifien Lichtton bei der
Lichterkette zu wahlen.)

Neben der Wahl des richtigen Leuchtmittels ist
auch die Auswahl passender Lampenschirme
entscheidend. Schirme aus natirlichen Materi-
alien wie Holz oder Rattan verleihen dem Raum
einen rustikalen Charme, wahrend Schirme in
Pastellfarben den Raum sanft beleuchten.

Eine stimmige Beleuchtung kann viel dazu beitra-
gen, dass man sich auch im Herbst zu Hause wohl-
fiihlt. Probieren Sie diese Tipps einfach mal aus!
Die richtige Beleuchtung kann so viel ausmachen.
Eine angenehme Atmosphdre trdgt nicht nur zum
Wohlbefinden bei, sondern kann auch dazu beitra-
gen, Stress abzubauen und den Schlaf verbessern.
GeniefSen Sie den Herbst, perfekt beleuchtet.

Gemiitliches Licht fiir herbstliche
Wohlfiihlmomente: Von Kerzenzau-
ber bis zur kreativen Ast-LED-Lampe
- die perfekte Beleuchtung fiir eine
behagliche Atmosphdire.




* Iis haben sich u.a. folgende Brautpaare von Juni bis Juli 2023 in Apen das Ja-Wort gegeben.
Wir wiinschen den frisch Verméhlten auf diesem Wege alles Gute fiir die gemeinsame Zukunft!

2 17.06,2023 ~ e 23.06.2023 s 24.06.2023 <

Sylke Olemer geb. Wiemken und Anna-Katharina Pott - Wiebke Ubben, geb. Kosters
Thomas Oltmer ; und Andre Bodanow und Thomas Ubben

Karina Glaubke

Beratungsstellenleiterin

Friedensweg 78 :

26689 Augustfehn \ J Lh
?ﬂ' 04489 3452 Vereinigte

. 3 Lohnsteuerhilfe e.V.
Kanna.GIaubke@th.de LOHNSTEUERHILFEVEREIN

s 01.07.2023 ~~w www.vlh.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
Tina Borchers, geb. Rizzuti

und Kai Borchers

IMMOBILIEN
GESUCHT

& 23 it 1 X
. Seemannsort Bar3el - OT Elisabethfel&_

Leben, wo die Kapitdne wohnen - EFH m. Einliegerwohnung  Viel Platz auf groBem Grundstiick: Einfamilienhaus mit  lhr Wol m. Einliegerwol inbegehrter Wohnlage, Gerne (ibernehmen wir
Grdst. ca. 1.043 m?, Wfl. ca. 159 m?, 6 ZK, 2 exkl. Bader, inkl. 3EBK, ~ Carport, bezugsfrei, Sackgassenlage im Ortskern, Grdst. ca.  Grdst. ca. 766 m?, Wfl. ca. 180 m? 8Z/2K/2B, Hzg. UW von 2023,

FuBbodenhzg, Gashzg. v.2005, Kachelofen, 2 iiberdachte Ter-  1.189 m? Wfl. ca. 185 m? 7 Z/K/2B, modernisiert, Geriteraum, ~ Hzg. OW von 2015, zwei Terrassen, getrennte Eingénge u. Zah- aUCh den Verkan
rassen, Loggia, Keller m. Sauna u. Dusche, PV-Anlage 9,2 kW v.  Kaminofen, Bohrbrunnenanschluss u. Pumpe, FuBbodener- ler, separater Gartenbereich, Rollladen, Stellplatz, Gerateraum, Ihrer Immobllle /
2009, 2 Carports, Werkstatt, Holzlager, Geriter, Gewichshaus, ~warmung, Nebengebiude, komplett eingezéunt, 3 Stellplatze, ~ Garage, EAW: B, EKW: 164,7 kWh/(m?>*a), EEK: F, Gas, Bj. 1994 A |

EAW: V, EKW: 249,2 kWh/(m?*a), EEK: G, Gas, Bj. 1986 EAW:V, EKW: 151,7 kWh/(m?*a), EEK: E, Gas, Bj. 1998 Kkp:349.000¢+  Ihres Grundstlckes.

*2zgl. 2,975 % Maklercourtage inkl. gesetzl. MwSt.

KP:439.000 €* KP: 275.000 €*
oo © EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energie ienzkl EKW: Energiek t, Energietrdger: Gas, Ol, Strom
Schlangen Immf&X bilienz =
i g c Hammerkeweg 2 Telefon: 0 44 99 / 20 70 info@schlangen-immobilien.de
= | IG]

26676 Barflel  Fax: 04499 /77 40 www.schlangen-immobilien.de



Sdmtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermafSen fiir alle Geschlechter.

AUSBILDUNGSBERUF

Eine Ausbildung ist wie eine wertvolle Investition
in die eigene Zukunft, die Tiir und Tor fiir eine er-
folgreiche berufliche Laufbahn 6ffnet.

DER BERUF DES ELEKTRIKERS - EINE WICHTIGE ROLLE
INDER MODERNEN GESELLSCHAFT

Elektriker sind unverzichtbar fiir die moderne Welt, da sie daftr
sorgen, dass elektronische Gerate und Systeme einwandfrei funk-
tionieren. Ob es sich um das Verlegen von Kabeln oder die Instal-
lation von Schaltkreisen handelt - Elektriker haben einen enormen
Einfluss auf unser téagliches Leben.

DIE AUSBILDUNG ZUM ELEKTRIKER

Um als Elektroinstallateur arbeiten zu kénnen, ist eine fundierte
Ausbildung notwendig. Diese dauert in der Regel drei bis vier Jahre
und beinhaltet sowohl theoretischen Unterricht als auch prakti-
sche Erfahrungen im Arbeitsumfeld.

Wahrend dieser Zeit lernen angehende Elektrotechniker alles tiber
Stromkreise, Sicherheitsvorkehrungen sowie den Umgang mit ver-
schiedenen Werkzeugen und Materialien. Dartber hinaus mussen
sie ihre Fahigkeiten bei Reparatur- und Wartungsarbeiten unter Be-
weis stellen.

KARRIEREMOGLICHKEITEN FUR

AUSGEBILDETE FACHKRAFTE

Nach Abschluss ihrer Ausbildung stehen dem erfahrenen Fachmann
zahlreiche Karrierewege offen: Sie kénnen entweder selbststandi-
ger Unternehmer werden oder sich einem Unternehmen anschlie-
fen. In beiden Féllen besteht jedoch immer Bedarf an qualifizierten
Mitarbeitern mit entsprechender Expertise im Bereich der Gebau-
deelektronik oder Industrieelektronik.

Zudem gibt es spezialisierte Bereiche wie etwa die erneuerbaren
Energien (Solar-, Wind- und Wasserkraft) sowie Smarthome-Tech-
nologien - hier wird ebenfalls verstarkt nach gut ausgebildeten
Kréften gesucht.

HERAUSFORDERUNGEN IM BERUFSALLTAG

Die Arbeit als Elektriker kann mitunter sehr anspruchsvoll sein,
da sie oft unter Zeitdruck und in schwierigen Arbeitsumgebungen
stattfindet. Insbesondere bei der Installation von elektronischen
Geraten oder Systemen mdssen alle Sicherheitsvorschriften einge-
halten werden.

Mit Leidenschaft und Fachkenntnissen die Zukunft erhellen: Eine
Ausbildung zum Elektriker 6ffnet die Tiir zu vielfdltigen beruflichen
Maglichkeiten.

Auflerdem ist es wichtig, immer auf dem neuesten Stand zu blei-
ben: Die Technologie entwickelt sich standig weiter und erfordert
ein hohes Maf! an Flexibilitat sowie die Bereitschaft zur kontinuier-
lichen Weiterbildung.

Ohne die Expertise von Elektrikern wére unser modernes Leben
nicht so unkompliziert und wiirde nicht so reibungslos verlaufen,
wie wir es gewohnt sind. Ihre Fahigkeiten sind demnach unver-
zichtbar. Der Beruf bietet zahlreiche Karrieremoglichkeiten fiir aus-
gebildete Fachkridfte mit hoher Verantwortungsbereitschaft und
Know-how im Umgang mit Stromkreisen und elektronischen Ge-
raten. Elektrotechniker kdnnen sicher sein, dass ihr Beruf auch in
Zukunft gefragt bleiben wird, da die Nachfrage nach sauberer Ener-
gie und die zunehmende Digitalisierung unserer Welt elektrische
Anlagen und Systeme immer wichtiger machen.

Allerdings sollten angehende Elektrotechniker nicht vergessen, dass
dieser Beruf auch mit Risiken verbunden ist. Stromunfélle konnen
schwerwiegende Verletzungen verursachen. Daher ist es unerlass-
lich, alle Sicherheitsvorschriften genau einzuhalten und stets kon-
zentriert zu arbeiten.

Trotz der Risiken bietet der Beruf des Elektrikers viele Moglichkei-
ten zur personlichen Entwicklung und spannende Herausforderun-
gen im Arbeitsalltag. Wer gerne tiftelt und technisch versiert ist
sowie Interesse an einer zukunftstrachtigen Branche hat, sollte die-
sen vielseitigen Job auf jeden Fall in Betracht ziehen!

lhre Spezialisten fiir Energietechnik aus Barf3el

Photovoltaikanlagen
Kompensationsanlagen

Energietechnik
Netzanalysen

Notstromversorgung

Deutsche Energie-Tecnik UG - Westmarkstral3e 6b, 26676 BarRel
Mobil: 0160 96750 206 - www.deutsche-energie.tech




AN

WIR
SUCHEN!

-

WIR STELLEN EIN ~-
JETZT BEWERBEN!

AUSBILDUNG

Medientechnologe
Druck (m/w/d)

Medientechnologe
Druckverarbeitung (m/w/d)

Maschinen- und
Anlagenflhrer Druckweiter-
und Papierverarbeitung (m/w/d)

Aushilfs-und Saisonkrafte
Herbst/Winter 2023 (m/w/d)

Mehr Infos unter

Bl 5

!- -
E!...J...

DARUM BEI UNS
Modernste Technik
Nettes Team

Moglichkeit der Ubernahme
nach der Ausbildung

Betriebliche Altersvorsorge
Vermogenswirksame Leistungen

Gute Anbindung an die Auto-
bahn A31 und die &ffentlichen
Verkehrsmittel

Ausgezeichneter
Ausbildungsbetrieb (IHK)

JOBS IM 5/ick PUNKT

!
Y
-

EINFACHES TEILEN:

Maschinen- und Anlagenfuhrer
(m/w/d)

Industriekaufmann
(m/w/d)

Maschinen- und Anlagenfuhrer
(m/w/d)

Mechatroniker
(m/w/d)

Elektroniker fur Betriebstechnik
(m/w/d)

Industriemechaniker
(miw/d)

Interesse geweckt?

NL Verpackung GmbH & Co. KG

Kim Menken

Schultze-Fimmen Str. 8 - 26689 Apen
Tel.: 04489-94255-0

Blinke 8 » 26789 Leer * 0491/929701 * info@rautenberg-druck.de kim_menken@n|_verpackung_de . Www_n|_verpackung.de

www.rautenberg-druck.de

WEITERE FREIE STELLEN AUF DEN NACHSTEN SEITEN
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Carl-Heinz Vehn

Mineraléle - Schmierstoffe - Hygiene - Wirtebedarf

Y

Wir suchen dich!

VertriebsauBendienst (m,w,d)
Vertriebsinnendienst (m,w,d) ) )
Kaufmannische/r Mitarbeiter/in Systemintegration (m/w/d)
Berufskraftfahrer/in

= Verwaltungsfachangestellte/r
(m/w/d)

Bewirb dich jetzt! _|OL1=0)

Carl-Heinz Vehn GmbH & Co. KG
Hauptstr. 31, 26676 Elisabethfehn
kontakt@vehn.de 04499 - 2025

Weitere Infos!

(=l

Mehr Informationen unter: ausbildung-wol.de

Willst Du einen abwechslungsreichen Job als

Physiotherapeut/in (w/m/d)

in Voll- oder Teilzeit?

*in modernen Praxisraumen,
-mit durchgangig besetzter Rezeption,
- einem interdisziplinarem Team,
- einem tollen Arbeitsklima,
-flexiblen Arbeitszeiten,
* uberdurchschnittlicher Forderung von Weiterbildungen,
- einem attraktiven Gehalt und noch viel mehr?

e Job haben- wid) mit
. (1 i ihren iker (M
gachinfor" i estersted® SO aigenschel e inform  sumgebund

\
2 W e ind rogram \] 8 e
ach MOtV i 298 o jere VOB ST oo, Mertorene Dann sollten wir uns naher kennenlernen!
Ab August 207-S <emintegrato” lichen \lergur\s‘:ﬁ‘d nochvieles ™
30 et
schwerpY e erbild!

Jen, st du @

jtsmodeleL o \We °
(\ex\b}e\c\ :‘::Z\S auch fachliche
persor\

Am Haferkamp 4 Therapie & Training

E0pEBMIESIERtTe Ansprechpartnerin: Hannah Deike-Schwaldat
04488/7380600 Untenende 30 - 26817 Rhauderfehn
www.modern-next.de MODERN NEXT

Telefon 049 52 /99 03 70 - schwaldat@physio-aktiv-rhauderfehn.de

A . ;
7 Rauert Reisemabile
Westerstede | & 2 MXM 46“ Métﬂ SiCh (@h‘fﬂ {ﬂﬂ
OT Moorburg -7
’ F — ) KFZ Mechatroniker (m/w/d)
Du bist interessiert an einer anspruchsvollen

und abwechslungsreichen Tatigkeit, dann
bewirb dich jetzt unter info@rauert-reisemobile.

Hauptuntersuchungen  Unfallinstandsetzungen Waschanlage
wéchentlich aller Art fiir Fahrzeuge bis 7,5t

i i CTARY) CHausSON CRME ST R VAN SHAT \anstkr
Vosskamp 5, 26655 Westerstede, Tel: 0 44 88 | 86 18 00, www.rauert-reisemobile.de Bl s

DERALLROUND STERN

ROAB.
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Die Bank der Zukunft
hat ein Gesicht:

GZ{)i/z/ suchen @mﬁ'/zéa/w ity wisel 62)@%@( wn
9

... auf Minijob-Basis oder
Teilzeit (80 oder 120 Std.)

Aufgaben
Unterstitzung im Verkauf von
Brautmode, festlicher Mode
sowie Mode fiir den Alltag

... fir Damen und Herren

Voraussetzungen
® Freundliches Aufireten
e Zuverlassig & flexibel
e Erfahrung im Verkauf

Wenn Sie Teil unseres Teams
werden méchten, freuen wir uns
auf lhre Bewerbung! Bitte
senden Sie diese per E-Mail an
info@mode-meiners.de oder per
Post. Gerne rufen Sie uns auch
einfach an und vereinbaren
einen Termin.

Beginne zum 01.08.2024 eine Ausbildung oder ein duales

Studium bei uns. Bewirb dich jetzt!
oldenburger-volksbank.de/ausbildung

. S Papenburger Str. 123
e . AN ﬂ J 26810 Flachsmeer
. Oldenburger
Tel.: 04955-75 95 Volksbank m

www.mode-meiners.de

Werarrd B
Jetzt durchstarten!

Ausbildung & duales Studium beim
Finanzamt Westerstede zum 1. August 2024

WOHNPARK APEN

Tagespflege & Betreutes Wohnen
Finanzamt Westerstede

Ammerlandallee 14, 26655 Westerstede oder unter:
www.mit-sicherheit-karriere.de

Deine Ansprechpartnerin: Frau Wittje (04488 515-234)
E-Mail: ausbildungsleitung@fa-wst.niedersachsen.de

Stellenanzeigen

siehe Seite 27
QQ Unsere Infoveranstaltung findet am 11.10.2023

von 17-19 Uhr bei uns im Finanzamt statt. ———>

Menschen mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

Interesse?

Uplengen

JOBS IM 5/ick PUNKT

Sie haben eine vakante Stelle und suchen nach einer giinsti-
gen Moglichkeit, um thre Stellenanzeige zu veréffentlichen?
Dann sind Sie bei uns genau richtig! Mit einer Auflage von
rund 47.000 Exemplaren erreichen Sie mit unserem Blick-
punkt eine breite Leserschaft und kdnnen somit potenzielle
Bewerberinnen und Bewerber auf lhre Jobangebote auf-

merksam machen.

Westerstede

BarBel

WesroverledinQEn
Ostrhauderfeh n

Rhauderfehn

Saterland

Wir beraten Sie gerne. Papenburg
Tel. 04952-8907733 - taurat@nautic-werbung.de
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3uchuﬂos

von Mara, Madita u. Mikaela

Wenn Donner und Licht sich beriihren
von Brittainy C. Cherry - ab 16 .

Jasmine Greene ist ein aufsteigender Stern
am Popmusikhimmel. Aber eigentlich ware
sie viel lieber Soulsangerin. 4
Elliot hingegen ist eher ein schiichterner W e il
Typ und spielt gerne Saxophon. Unter-

BRiTy
AlNy ¢
CHERrp
¥

S

schiedlicher kénnten die beiden nicht sein. £ K
Doch ihre Liebe zur Musik verbindet Jazz .

und Elliot miteinander. Und zwischen ICHT
den beiden entsteht zunachst eine enge P,

Freundschaft. 6 & R
Jasmines Mutter hat jedoch andere Plane
fur die Karriere ihrer Tochter und auch
Elliots Leben gerat durch ein unvorherge-
sehenes Ereignis aus den Fugen. Somit werden sie vom
Schicksal getrennt. Jahre spater treffen sich die beiden
in New Orleans wieder. Sie haben in ihrer Vergangenheit
viel erlebt und mit unterschiedlichen negativen Erfahrun-
gen zu kdmpfen. Werden Jazz und Elliot wiederfinden, was
sie schon damals verbunden hat?

Lx

Diese Geschichte ist sehr emotional geschrieben und er-
laubt es dem Leser, sich gut in die Protagonisten hineinver-
setzen zu konnen. Hier muss jedoch auch gesagt werden,
dass sowohl Mobbing als auch Gewalttaten detailliert in Sze-
ne gesetzt werden. Dies als kleine Warnung fiir alle, die bei
diesem Buch eine klassische rosarote Liebesgeschichte erwarten.

Und ob Jasmine und Elliot am Ende wieder zueinanderfinden, lest
ihr am besten selbst.

Viel Spafd beim Schmokern wiinscht Euch

Madita (20))

NELUMBIYA. IM LAND DER
MAGISCHEN PFLANZEN

von Margit Ruile - ab 10 J.

Die Waise Tara lebt in der Felsenstadt Ornata,
wo es nur Nutzpflanzen gibt. Hinter den Ber-
gen, so erzahlt man sich, existiert das verbo- =
tene Land Nelumbiya, das von wilden Pflan- &%
zen bevolkert wird. Die Menschen denken, die
Pflanzen sind bose, aber als Tara einen spre- |
chenden Léwenzahn trifft, merkt sie, dass er
gar nicht bose ist. Er warnt sie vor einem Magier, der Menschen
mit einem Pflanzenzeichen jagt, wie Tara eins hat. Sie muss fliehen
und bekommt Hilfe von dem Jungen Semur und der Fiirstentochter
Helena. Sie begeben sich auf eine abenteuerliche Reise durch das
Land der magischen Pflanzen.

Richtig toll geschrieben, man fiihlt sich, als ware man dabei.

MWMikaela q1))

2]
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Air Awoken

von Elise Kova

Es gibt finf Bande der Chroniken von Solaris. Die Reihe beginnt mit
dem SPIEGEL-Bestseller AIR AWOKEN.

»Eine junge Frau mit einer verloren geglaubten Gabe. Ein Prinz, be-
schenkt mit der Macht iiber das Feuer. Als er ihre Magie erweckt,
gibt es fiir sie beide kein Zuriick.

Wie wiirdest du dich entscheiden, wenn plotzlich eine neue Seite
an dir entdeckt wird, dessen Anhanger du dein Leben lang als mys-
terios und geféahrlich kennengelernt hast? Vor genau dieser Frage
steht Vhalla nachdem sie dem Kronprinzen Aldrik, dem machtigs-

ten Feuerzahmer des Reiches, mit Magie das Leben rettet.

Eigentlich ist sie gliicklich in der Welt ihrer Blcher als Ele-

vin der Bibliothek, doch nach diesem Vorfall wird sie von

den Magiern beobachtet, um in ihre Magie kontrolliert
eingefiihrt werden zu kénnen. Als erste Windlauferin
seit Uber 150 Jahren, wird sie fiir den Konig besonders
interessant, denn Vhalla konnte im Krieg eingesetzt
werden. Jedoch mochte der Kronprinz, selbst Magier,
genau dies verhindern und bildet sie deshalb eigen-
handig aus, ohne Wissen seines Vaters. Allerdings
wird sie bei der Ausbildung schwer verletzt, womit
ihr Vertrauen ihrem Lehrer gegeniiber aufs Spiel ge-
setzt wird. Zudem ist der arrogante Kronprinz im
Volk sowieso deutlich unbeliebter als sein Bruder,
doch bald stellt Vhalla fest, dass alles nur Fassade ist. Diese brockelt
in ihrer Gegenwart langsam und so findet er standig neue Griinde,
um sie aus der Bibliothek zu einer weiteren Ubungsstunde fiir ihre

Magie rufen zu lassen und auch sie beginnt, ihre Treffen zu genie-

fen, wahrend im Norden an der Front die Kdmpfe wiiten. Aber ganz

Solaris konnte durch ihre Liebe in Flammen aufgehen.

Ob Vhalla lernt, ihre Magie zu kontrollieren und sich fir diese ent-
scheidet, statt sie ausléschen zu lassen, erfahrt ihr beim Lesen die-
ses Buches selbst. Der Roman ist unglaublich spannend und hat
mich sofort gefesselt. Auch mit seinen Plot-Twists hat das Buch
keineswegs enttduscht, denn sie kamen sehr unerwartet, wodurch
die Spannung noch gesteigert wurde.

Viel Spafd beim Lesen

Mara(16).)

Www.unser-blickpunkt.de

NAUTIC

WERBUNG

T. (04952) 890 77 33 - www.nautic-werbung.de




SONNIGE ZEITEN FUR BURGER-
ENERGIEGENOSSENSCHAFT

Sonnenreiches Geschdftsjahr beschert den Mit-
gliedern 9 % Dividende

Die Biirgerenergiegenossenschaft der Gemeinde Apen eG blickt
auf ein duflerst erfolgreiches Geschaftsjahr zuriick. Die Mitglieder
trafen sich in der Gaststétte ,Zum Alten Erbkrug“ in Godensholt
zur jahrlichen Mitgliederversammlung. Vorstandsmitglied Giinter
Jan8en konnte beeindruckende Zahlen fiir das Geschéaftsjahr 2022
prasentieren. ,Das Jahr war mit 2.025 Sonnenstunden eines der son-
nenscheinreichsten Jahre in der mittlerweile 14-jahrigen Geschich-
te unserer Genossenschaft®, freute sich Janflen. Zum Vergleich: im
Jahr 2021 konnten gerade einmal 1.650 und in 2020 rund 1.900 Son-
nenstunden gezahlt werden.

Das sonnige Wetter fiihrte zu einer erhdhten Stromproduktion in
den Photovoltaikanlagen der Genossenschaft, die auf den Dachern
offentlicher Gebdude in der gesamten Gemeinde Apen installiert
sind. Insgesamt wurden im Jahr 2022 mit allen Anlagen rund 284.000
kWh Strom produziert - im Vergleich zum Vorjahr ein Plus von tiber
34.000 kWh. Diese Menge an produziertem Strom ermoglicht die
Versorgung von etwa 90 Haushalten.

Entsprechend gut fiel auch das Betriebsergebnis der Biirgerener-
giegenossenschaft aus. Insgesamt wurde ein Jahrestiberschuss in
Hohe von 34.447,89 Euro erwirtschaftet. Dieses positive finanziel-
le Ergebnis ermoglicht es der Biirgerenergiegenossenschaft, ihren
Mitgliedern eine Dividende in Hohe von 9 % auszuschiitten, was
einem Betrag von 19.530 Euro entspricht. Der tbrige Jahresiber-
schuss wird als Gewinnvortrag in das neue Geschéftsjahr libernom-
men.

Der Aufsichtsratsvorsitzende, Frerich Wilken, berichtete im weite-
ren Verlauf tiber die Tatigkeiten des Aufsichtsrates und stellte dabei
die gute Zusammenarbeit und den engen Austausch mit dem Vor-
stand heraus. Gemeinsam will man in den kommenden Jahren den
Fokus auf der Bildung von Riicklagen fiir einen eventuellen Riickbau
der Anlagen in der Zukunft setzen. ,Aktuell laufen unsere Anlagen
einwandfrei und produzieren jede Menge griinen Strom. Es geht
darum, friihzeitig die richtigen Weichen zu stellen, so Wilken.

Foto: v.l.n.r: Wilhelm Funk, Vorstandsmitglied; Giinter Janfien,
Vorstandsmitglied; Frerich Wilken, Aufsichtsratsvorsitzender; Bernd
Rothenburg, Aufsichtsratsmitglied; Wilhelm Stickfort, Aufsichtsrats-
mitglied

FOTO: PRIVAT

Wir kaufen bundesweit
Wohnmobile und Wohnwagen

. 03944-36160
www.wm-aw.de

= WOHNMOBIL-CENTER

Am Wasserturm
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Fiir eine herbstliche und wdrmende Mahlzeit
empfiehlt sich eine Kiirbissuppe. Sie ist einfach
zubereitet, gesund und schmeckt kostlich!

Zutaten

1 mittelgroRer Hokkaido-Kiirbis L

2 Karotten N

1 Zwiebel

2 Knoblauchzehen

ca. 800 ml Gemuisebriihe

Salz, Pfeffer, Muskatnuss nach Geschmack
Optional: Kokosmilch oder Sahne zum Verfeinern

Anleitung

1. Den Kiirbis waschen, entkernen und in kleine
Stiicke schneiden.

2. Die Karotten schalen und ebenfalls klein
wirfeln.

3. Die Zwiebel fein hacken und den Knoblauch
pressen.

4.1n einem groflen Topf etwas Ol erhitzen und
die Zwiebeln darin glasig diinsten.

5.Dann den Knoblauch hinzufiigen sowie die
Karottenstiicke kurz anbraten lassen.

6. Die Kurbisstiicken dazu geben und alles
zusammen fir weitere fiinf Minuten braten
lassen bis der Kiirbis weich wird.

7. Mit der Gem{sebriihe abléschen und auf klei-
ner Flamme zugedeckt etwa zwanzig Minuten
lang kdcheln lassen, damit alle Komponenten
gut durchziehen konnen.

8. Nun kann man je nach Belieben noch zusatz-
liche Gewiirze wie Salz, Pfeffer, Muskatnuss
hinzuftigen, um dem Ganzen einen besonde-
ren Geschmack zu verleihen.

9. Wenn alles gut durchgezogen ist, kann man
die Suppe purieren und falls gewiinscht mit
Kokosmilch oder Sahne verfeinern.

Die Kiirbissuppe servieren Sie am besten heif§ und
garniert mit frischen Krdutern wie Petersilie oder
Schnittlauch.

Guten Appetit!




~ 1 /- UNDHEIT
a@® Vital Hus  “; aiee

PHYSIOTHERAPIE/ KRANKENGYMNASTIK

Die Physiotherapie wird durch einen Physiotherapeuten oder eine Physiotherapeutin
durchgefihrt. Nicht nur bei Knochenbriichen oder Verstauchungen, sondern auch bei
Riickenleiden, Knieschmerzen und vielen anderen Beschwerden kann Physiotherapie
helfen. Fur viele Menschen ist die Einschrankung aul3erdem mit mittelmaBigen bis star-
ken Schmerzen verbunden, die durch die Behandlung wesentlich gebessert werden
kénnen. Der Heilungsprozess nach - aber auch vor - Erkrankungen kann durch Physio-
therapie immer positiv beeinflusst werden. Auch wenn nicht sofort nach jeder Behand-
lung ersichtlich ist, wie effektiv diese nun wirklich ist. In der Regel stellt sich der Erfolg der
Physiotherapie allerdings nach und nach ein. Auf lange Sicht ist er kaum abzustreiten.

Im Vital Hus stehen wir unseren Patienten mit Rat und Tat zur Seite.
(Physiotherapie/Krankengymnastik kann von Haus- & Fachdirzten verschrieben werden.)

MASSAGE UND LYMPHDRAINAGE

Die Lymphdrainage ist eine spezielle Massage, die den Lymphfluss anregt und dafir sorgt,
dass das Gewebe weicher wird und somit gestaute Lymphflussigkeit besser abflieBen
kann. Eine Lymphdrainage lasst sich am ganzen Korper durchfiihren, je nachdem, wo sich
Gewebewasser angesammelt hat.

Eine therapeutische Massage fordert den Stoffwechsel, hat eine wohltuende Wirkung auf
die Verdauung, ist gut fiir Blutgefadf3e und das Herz und verbessert die Funktion der Gelen-
ke durch eine entspannte Muskulatur.

Auch hier stehen lhnen unsere Physiotherapeuten und Masseure zur Verfligung.
(Massage und Lymphdrainage kénnen von Haus- & Fachdrzten verschrieben werden.)

FUSSPFLEGE

Unsere Fue tragen uns den ganzen Tag und doch bekommen sie oft zu wenig Aufmerk-
samkeit, obwohl sie zu den am stérksten belasteten GliedmafBen gehoren.

Wir beginnen immer mit einem warmen und entspannenden FuB3bad. Das Hauptziel
dabei ist es, die Haut der FuBe zu glatten. Bevor wir lhre FuBnagel kiirzen, trocknen wir
Ihre FiiBe - besonders zwischen den Zehen, da sich dort sehr gerne Krankheitserreger
und Bakterien ansiedeln. Dann beginnt das Trimmen der Ndgel und die eigentliche Ful3-
pflege. Neben einer entspannenden Pedikiire konnen Sie bei uns auch eine wohltuende
FuB- & Beinmassage genief3en sowie eine Manikiire buchen.

Unsere Mitarbeiter beraten Sie gerne.

REHABILITATIONSTRAINING UND FUNKTIONSTRAINING
Funktionstraining und Rehabilitationstraining sind zwei effektive Methoden, um lhre
korperliche Fitness zu verbessern. Dabei stehen Ausdauer, Kraft, Koordination und Fle-
xibilitat im Fokus. Die Rehabilitationssportarten, wie Gymnastik, Leichtathletik und Be-
wegungsspiele in Gruppen, bieten eine abwechslungsreiche Méglichkeit, um gezielt an
Ihrer Gesundheit zu arbeiten. Besonders das Funktionstraining setzt dabei auf die be-
wahrten Mittel der Krankengymnastik. Mit diesen Trainingsmethoden konnen Sie nicht
nur lhre kérperliche Leistungsfahigkeit steigern, sondern auch Ihre Gesundheit nachhal-
tig verbessern.

(Rehabilitationstraining und Funktionstraining kbnnen von Haus- & Fachdrzten verschrieben werden.)
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T“E l) \I\! T-RENA (Trainingstherapeutische Rehabilitationsnachsorge)
Ah Durch den Einsatz von Geraten im Training ermoglichen wir unseren Patienten eine ge-
\l nu FEEL zielte Wiederherstellung ihrer korperlichen Leistungsfahigkeit nach der Rehabilitation.
Dies wird durch unsere spezielle Trainingstherapeutische Rehabilitationsnachsorge T-
RENA ermdglicht. Wir bieten unseren Patienten somit eine optimale Betreuung und Un-
terstlitzung auf ihrem Weg zur Genesung.

KRANKENGYMNASTIK (KG) AM GERAT

Ein KG-Gerat ist ein speziell entwickeltes Gerat, das in der physikalischen Therapie ein-
gesetzt wird, um die Effektivitat der KG Therapie zu maximieren.

Die Krankengymnastik am Gerat konzentriert sich auf die gezielte Kraftigung der Mus-
keln, die fuir die Genesung entscheidend sind. Durch die Verwendung spezialisierter KG-
Gerdte konnen bestimmte Muskelgruppen gestarkt und die Koordination verbessert
werden. Dies tragt dazu bei, die Beweglichkeit wiederherzustellen und die Funktiona-
litdt der Gelenke zu verbessern.

Die Krankengymnastik am Gerit beinhaltet auch Ubungen, die dazu dienen, Schmer-
zen zu lindern und die Durchblutung zu verbessern. Durch gezielte Bewegungen und
spezielle Techniken kann die Durchblutung in den betroffenen Bereichen erhéht und
die Schmerzen reduziert werden. Dies ermdglicht eine schnellere Genesung und eine
bessere Bewdltigung des Alltags.

(Krankengymnastik (KG) am Gerdit kann von Haus- & Fachdrzten verschrieben werden.)

ONKOLOGISCHE TRAININGS- UND BEWEGUNGSTHERAPIE

Die OTT®-Therapie (entwickelt an der Uniklinik K&In und in Zusammenarbeit mit der
Sporthochschule Kéln) ist ein wichtiger Schritt in der Behandlung von Krebspatienten.
Denn koérperliche Aktivitat kann nicht nur die Auswirkungen einer Krebs-Therapie mil-
dern, sondern auch das Immunsystem stdrken und somit den Heilungsprozess unter-
stlitzen. Die personalisierten Trainingsprogramme werden individuell auf die Bedirfnis-
se jedes Patienten abgestimmt und regelmafig angepasst. Doch nicht nur wéhrend der
Therapie ist Sport wichtig - auch danach kann er helfen, Riickfélle zu verhindern und
das Risiko fur Folgeerkrankungen zu senken. Deshalb bieten wir unseren Patienten auch
nach Abschluss ihrer Behandlung weiterhin Unterstiitzung an. Wir sind stolz darauf, Teil
des Kooperationsnetzwerks zertifizierter OTT®-Therapeuten zu sein und freuen uns dar-
auf, unseren Beitrag zur Verbesserung der Lebensqualitdt von Krebspatienten leisten zu
konnen. Kontaktieren Sie uns gerne fiir weitere Informationen oder um einen Termin bei
OTTe®-Therapeutin Jessica Heidt im ba Vital Hus zu vereinbaren!

DAS BIETEN WIR NOCH AN

« Geratetraining

v Yoga

« Praventionskurse (nach §20 werden von den Krankenkassen bezuschusst)
« Gruppenangebote flr Vereine (Fitness fur Vereine)

« Fit 4 drums (Trommeln auf Fitnessballen)

ba® Vital Hus
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&41. APER HERBSTMARKT 2023

Traditionen werden groBgeschrieben!

Ein Wochenende voller Trubel im Ortskern von Apen

vom 28. bis 30. Oktober 2023

Der Aper Herbstmarkt findet in diesem
Jahr am letzten Wochenende im Oktober
statt. Von Samstag, den 28.10.2023 bis
Montag, den 30.10.2023 wird fiir Grof? und
Klein ein tolles Programm angeboten.

Am Samstag und Sonntag werden auf dem
Marktplatz vorm Rathaus in Apen viele
Ammerldnder Spezialitdten von 6rtlichen
Vereinen angeboten, darunter das Markt-
bier vom Aper Brauhaus. Auch der klassi-
sche Flohmarkt wird den Markt am Sams-
tag ab 10:00 Uhr und Sonntag ab 11:00 Uhr
in der Strafle ,Osterende“ beleben. Na-
tlrlich gibt es wieder am Sonnabend und
Sonntag die bekannte grofie Tombola des
Ortsbiirgervereins Apen sowie Kaffee und
Kuchen im Gemeindehaus der Kirche.

Offiziell wird der Aper Herbstmarkt am
Samstag dann ab 16:00 Uhr von Ritter
Herbord mit Freibier und Bonbonregen
am Glockenturm er6ffnet. Der Ritter
ladt alle interessierten Biirgerinnen und
Blirger dazu ein, sich verkleidet seinem
Gefolge anzuschlieflen und der Markter-
offnung ab 16:00 Uhr am Glockenturm
beizuwohnen. Treffpunkt ist um 15:30 Uhr
bei der Liittje Festung/
Viehmarktplatz.

Besondere Gaste zum
Er6ffnungsspektakel
sind in diesem Jahr
wieder die Akteu-
re des Burgvereins
Stickhausen und die
Kanoniere des Kanonen-
und Bollervereins Mark-
hausen.

Am Abend findet dann
im Marktzelt ab 17:30
Uhr das ziinftige Aper
Griinkohlessen statt. Im

Anschgi l§ann ab 21:00

“Uhr i eI5 bis in die

SR

Nacht gefeiert werden. Der Vorverkauf
fur das Griinkohlessen wird separat noch
mitgeteilt.

Neben dem Flohmarkt ab 11:00 Uhr und
dem Markttrubel wird am Sonntag im
Marktzelt um 14:00 Uhr der ,Gemditlichen
Nachmittag* des Ortsbiirgervereins Apen
mit Bingo, Live Musik und stfen Berliner
sowie Kaffee und Tee veranstaltet. Aufier-
dem ist ab 13:00 Uhr im Gewerbegebiet
Apen verkaufsoffener Sonntag fiir alle
Herbstbummler. Ab 18:00 Uhr findet fiir
die Kinder ein Laternenlaufen mit dem
OBV Apen und einer anschlieffenden Kin-
derdisco im Zelt statt.

TOMBOLA

T ‘u gy
Die Schausteller ranstaltungsservice
GEMEINDE APEN et b

An allen drei Tagen sind die tollen Ange-
bote der Schausteller mit Fahrgeschaften
und verschiedenen Marktstanden immer
mit dabei. Diese bieten am Montag einen
Familientag mit giinstigen Preisen ab
14:00 Uhr an.

2,0/132kW (180PS) Automatik = Ez: 04/2018
74.500km = Allrad = Navi = Anhangerkupplung
Panoramadach = Xenon = Winterpaket = Frostweif3 y

€24.590,-

Zwischenverkauf und Irtum vorbehalten.

Wir beraten Sie gerne! -

<« | Ruseler

...wie bei Freunden

Hauptstr. 503 = 26689 Augustfehn
Tel. 04489-1225

o
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LESERBILDER

Im August gab es liber unseren WhatsApp-Service ein Gewinnspiel, bei dem unsere
Leser aufgerufen wurden, uns ein Foto aus ihrem Garten zu senden.
Viele Bilder haben uns wieder erreicht und ein paar davon zeigen wir lhnen hier.

Loki chillt unter dem Sommerflieder im Antje S. aus Siidgeorgsfehn sendete uns Bei Anke F. aus Detern sammeln sich die

Garten von Birgit P. aus Apen dieses Bild von ihrem Garten. Hummeln auf dem gelben Sommerflieder.

® Garten- oder Landschaftsbilder: Senden Sie uns fiir unsere néichste Ausgabe gerne wieder iiber unseren Service (siehe S. 25) /

ein Bild aus Ihrem Garten oder aus der Landschaft mit folgenden Infos: Vorname, ggf. Nachname, Ort und was zu sehen ist (Bild

und Infos werden evtl. verdffentlicht - bei sehr vielen Einsendungen entscheidet das Los, welche Bilder gedruckt werden). Fiir die

Winterausgabe senden Sie uns das Foto bitte bis zum 31. Oktober. *

Heide: Eriken & Callunen,
Graser & Stauden

e E: : i ¢ L= Tulpen, Narzissen, Zierlauch (Allium), Marzenbecher, Schneegléckchen
; und mehr. GroBBe Zwiebeln in vielen besonderen Sorten.
Bis zu 75 Zwiebeln pro Verpackung!

‘]J.r- -

Ab dem 25.10. binden wir
taglich frische Gestecke
aus naturnahen Materialien
wie Blautanne, Kiefern-
zapfen und Beeren.

e www.pflanzenhandel-hesse.de

DorfstraBe 1 - 26847 Detern - Tel.: 04957/8988929 : jann.hesse@ewetel.net
\

Geoffnet: Di. - Fr. 08.00 - 13.00 Uhr + 15.00 - 18.00 Uhr - Sa.: 8.00 -13.00 Uhr




Im Herbst verdndert sich nicht nur das Wetter, sondern auch die
Bediirfnisse unserer Garten. Damit Rasenflachen, Straucher und
Baume gesund durch den Winter kommen und im néchsten
Frithjahr wieder in voller Pracht erblithen kénnen, ist eine
sorgfaltige Pflege besonders wichtig.

Beginnen wir mit dem Rasen: Im Herbst benétigt dieser be-
sondere Aufmerksamkeit. Um ihn auf den Winter vorzubereiten,
sollte man ihn regelmafig méahen - aber Vorsicht: Das Gras darf
dabei nicht zu kurz abgeschnitten werden! Eine Lange von etwa
5-7 cm ist ideal fiir einen winterfesten Rasenteppich. Zusatzlich
empfiehlt es sich, kahle Stellen nachzusden oder zu vertikutieren,
um Moosbildung zu verhindern. Eine fachkundige Beratung zur
Diingung ist ratsam, um den richtigen Rasendiinger und Dosie-
rung zu wiahlen.

Auch Straucher sollten nun gepflegt werden. Entferne alte Blatter
und Aste sowie verwelkte Bliitensténde - so wird der Strauch op-
timal versorgt und kann seine Energie in neue Triebe investieren.
Ein Rlckschnitt bei einigen Arten wie zum Beispiel Hortensien
oder Sommerflieder kann ebenfalls sinnvoll sein.

Befassen wir uns zuletzt noch mit den Baumen: Auch diese brau-
chen im Herbst besondere Zuwendung! Zunachst werden alle Ver-
bindungen zwischen Baumstamm und Asten auf Beschidigungen
oder Anzeichen von Krankheiten tberpriift. Anschliefend werden
abgestorbene Zweige sowie Laubansammlungen am Fuf} des Bau-
mes entfernt, um Schimmelbildung vorzubeugen. Eine Dlingegabe
speziell fiir Baume im Herbst
kann ebenfalls sinnvoll sein, um
den Baum mit wichtigen Nahr-
stoffen zu versorgen.

» Bagger- & Erdarbeiten

Aktiv und fit bleiben - Das Har-
ken mit einem Rechen bietet eine
wunderbare Méglichkeit, korper-
lich aktiv zu werden und dabei
frische Luft zu geniefSen. e

» Pflaster- & Natursteinarbeiten
» Gartenpflege & Gestaltung

» Drainagen, Regen- & Schmutzwasserleitungen

Siidgeorgsfehner Str. 5-7
26689 Apen-Augustfehn
04489/1326

[TR) Carl Hinrichs OHG|
nakita

lhr Makita Fachhandler
| in Apen und Umgebung die
Carl Hinrichs OHG

Apen entdecken 3ﬁ€kPUNKT Apen & Augustfehn < Nr. 10
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Lassen Sie einige Laubhaufen und Aste in Ihrem
Garten liegen, um Tieren Unterschlupf und Nah-
rung zu bieten. So fordern Sie die Artenvielfalt und |
leisten einen wertvollen Beitrag zum Erhalt der Na-
_tur. Eine natiirliche Umgebung ist fiir viele Pflanzen

rdhung im Garten zuzulassen - Ihre tierischen
ewohner werden es Ihnen danken! i

Eine regelmdfSige Pflege von Rasen, Strdu-
chern und Bdumen im Herbst ist uner-
ldsslich. So kénnen wir sicherstellen, dass
unser Garten gesund durch die kalte jah-
reszeit kommt und uns auch im nédchsten
Jahr Freude bereitet!

© 0152-541 59942
Andreas

Obermann

Garten- & Landschaftsbau

Stralenbaumeister Andreas Obermann - Hahnstraf3e 32 - 26842 Ostrhauderfehn

seit 1932

Borchers

Baustoffe Baumarkt

Einhell Giide Akku-
Minikettensage
MK 18-201-05
84,99 €

Laubsauger
GC-EL3024 E
34,99 €

Nur solange der Vorrat reicht.

Saterlandstr. 2 — Augustfehn — 04489 / 92850 —info@borchers-bau.de — www.borchers-baumarkt.de




~ Das Einmachen von Obst und Gemdise ist eine traditionelle Me-
_ ~thode, um Lebensmittel ldnger haltbar zu machen, denn durch
das Einkochen in Glasern oder Dosen wird die Haltbarkeit ver-
langert, ohne dass dabei wichtige Nahrstoffe verloren gehen.
* Zudem kann man so auch saisonales Obst und Gemiise {iber das
 Jahr hinweg geniefien.

EQUIPMENT ZUM EINMACHEN

Um mit dem Einmachen starten zu kdnnen, bendtigt man einige
grundlegende Utensilien:

- Glaser oder Dosen

- Deckel mit Gummidichtung bzw. Schraubdeckel

Einen grofien Topf zum Einkochen

'~ Eine Zange zum Herausnehmen der heiflen Glaser aus dem Topf
- Eventuell einen Trichter fiir ein einfacheres Befiillen der Glaser

Auflerdem sollte darauf geachtet werden, dass alle verwendeten
Utensilien sauber sind.

EINMACHVERFAHREN

Beim Einmachprozess geht es darum, durch Erhitzen im Wasserbad
Keime abzutdten sowie den Sauerstoffgehalt im Glas zu reduzieren
- dadurch bleibt das eingemachte Lebensmittel lange haltbar.

- i
Tani

SCHRITT 1: VORBEREITUNG DES GUTS

Obst und Gemdise sollten vorab gewaschen und bei Bedarf geschalt
werden. Anschliefiend wird alles klein geschnitten oder piiriert - je
nachdem welches Ergebnis erzielt werden soll.

Wichtig: Die Glaser sollten ebenfalls griindlich gereinigt werden.
Hierfiir eignet sich am besten eine Spilmaschine oder ein Einwei-
chen in heiflem Wasser.

SCHRITT 2: ABFULLEN DER GLASER

Das vorbereitete Obst und Gemiise wird nun in die sauberen Glaser
gefiillt, wobei darauf geachtet werden sollte, dass genug Platz fur
den entstehenden Dampf bleibt (ca. 1 cm). Anschlieflend kann man
das Glas verschliefien.

SCHRITT 3: EINKOCHEN IM WASSERBAD

Jetzt geht es ans eigentliche Einkochen. Hierzu stellt man einen
grofien Topf mit ausreichend Wasser auf den Herd und bringt es
zum Kochen. Die gefiillten Glaser kdnnen dann vorsichtig hineinge-
stellt werden - dabei ist wichtig, dass sie nicht aneinanderstofien.
Je nach Art des Lebensmittels variiert auch die Zeit des Einkochens;
bei Erdbeermarmelade reicht beispielsweise bereits eine kurze Zeit
von ca. fiinf Minuten aus. Nach dem Herausnehmen der heifien
Glaser lasst man diese abkuhlen

GERTIE

Motorist for Buten

Apen entdecken Bﬁﬂ’(PUNKT Apen & Augustfehn:s Nr. 10
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- hierbei bildet sich ein Vakuum-
verschluss zwischen Deckel und
Glasboden, welcher dafiir sorgt,
dass keine Luft mehr ins Innere
gelangt.

Das Einmachen von Obst und Gemii-
se ist eine bewdhrte Methode zur
Konservierung von Lebensmitteln
iiber ldngere Zeitrdume hinweg -
ohne dabei wichtige Ndéhrstoffe zu
verlieren. Mit etwas Ubung lassen

Chutneys  herstellen.  AufSerdem
kann mit dieser Methode das ganze
Jahr iiber saisonales Obst /Gemiise
zum Essen bereitgestellt werden.

An der Wiek 8 - 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 93 56 61
www.juergen-gertje.de

sich so leckere Marmeladen oder



FEUERWEHR NORDLOH-TANGE

Im Herbst 1921 entschlossen sich in den Gemeindeteilen Nordloh
und Tange unabhangig voneinander jeweils etliche Einwohner zur
Grindung einer Freiwilligen Feuerwehr. Die Griindungsversamm-
lung in Nordloh ist auf den 23. Oktober 1921 datiert, in Tange ge-
schah dieses eine Woche spater am 31. Oktober 1921. Interessan-
terweise tibernahm sowohl in Nordloh als auch in Tange jeweils
ein Schullehrer die Fithrung der Feuerwehr, obwohl ein Gros der
Einwohner aus der Landwirtschaft kam. In Nordloh wurde der
Schullehrer Heinrich Wilder zum Hauptmann ernannt. In Tange
Uubernahm der Hauptlehrer Heinrich Borgmann dieses Amt. Die An-
fangsjahre des Feuerldschwesens waren in beiden Ortschaften von
erheblichen Schwierigkeiten infolge des 1. Weltkrieges und der In-
flationsjahre gepragt. In Tange hat der Dienstbetrieb zwischenzeit-
lich sogar vollig geruht. Erst ab dem Jahr 1927 kann man insgesamt
von geordneten Verhaltnissen sprechen, was die Unterhaltung der
Feuerwehr und den Fortbestand der Kameradschaft betraf. Ende
der zwanziger Jahre investierte dann auch die Gemeinde Apen in
die Ausriistung und Unterbringung der beiden Ortsfeuerwehren.
Fiir Nordloh wurde im Mai 1927 eine Motorspritze zur Verfligung
gestellt. In Tange wurde im Oktober 1928 ein neues Spritzenhaus
fertiggestellt, welches noch heute existiert und von der Freiwilli-
gen Feuerwehr und dem Ortsbiirgerverein Tange gemeinsam als
Gerateraum genutzt wird. Ab dieser Zeit begannen auch die ersten
gemeinsamen Aktivitdten der Nordloher und Tanger Kameraden,
wie zum Beispiel Ubungen oder Veranstaltungen.

Nachdem 1933 in Deutschland
das NS-Regime die Macht iber-
nommen hatte, wurden im Fe-
bruar 1936 die Feuerwehren zur
Feuerlschpolizei erhoben. Ende
Dezember 1940 erfolgt gar eine
Verpflichtung aller Feuerwehr-
manner zu Hilfspolizeibeamten.
Die Jahre des 2. Weltkrieges wa-
ren aber fiir alle Feuerwehren
des Landes die schlimmste Zeit
in deren Geschichte. Der Einzug
von wehrfahigen Médnnern zum
Kriegsdienst fiihrte in den Feuer-

Heizung = Klima = Sanitar = Elektro
Liftung = Solar = Klempner
Badrenovierung aus einer Hand

Tanger Hauptstr.45, 26689 Tange
7% (04499) 93586-0

www.marohn-versorgungstechnik.de

100 Jahre Freiwillige Feuerwehr
Nordloh-Tange - 2021

Mannschaftsfoto zum 100-jdhrigen Jubildum. FOTOS: PRIVAT

wehren zu erheblichen Fehlbestdnden. Im November 1943 wurde
sowohl in Nordloh als auch in Tange ein Fehlbestand von jeweils
17 Kameraden in der Feuerwehr ermittelt. Auch mit einer Dienst-
verpflichtung von dlteren Personen konnte der Sollbestand von
33 Kameraden in beiden Ortschaften nicht erreicht werden. Nach
dem totalen Zusammenbruch im Mai 1945 war an einen soforti-
gen Neubeginn kaum zu denken, da jeder erstmal mit sich selbst
und dem Wiederaufbau beschéftigt war. Trotz allem war sich die
Bevolkerung in Nordloh und Tange dartiber einig, dass der Feuer-
schutz moglichst schnell wieder sichergestellt werden miisse. In
Tange konnte zunachst Willi Jutting fir das Amt des Brandmeis-
ters gewonnen werden. In Nordloh ibernahm Hans Delger diese
Funktion. Allerdings fehlte es in beiden Ortschaften an feuerwehr-
technischem Gerat. In Nordloh war zudem das Spritzenhaus durch
Kriegseinwirkungen stark beschadigt worden. Dennoch wagte man
beiderorts mutig und voller Hoffnung den Neubeginn.

Bis in die fiinfziger Jahre hat man sich in beiden Ortsfeuerwehren
bemiiht das Feuerléschwesen weiter auszubauen und den Brand-
schutz sicher zu stellen. Die technische Entwicklung und der nach
wie vor hohe Investitionsbedarf fiihrten schlie8lich am 5. April 1957
zu dem Beschluss des Gemeinderates, die Ortsfeuerwehren Nord-
loh und Tange zusammen zu legen. Dieser Ratsbeschluss wurde am
5. Mai 1957 im Gasthof Delger in Nordloh vollzogen. Als Ortsbrand-
meister fiihrte Eilert Reil aus Tange die neu formierte ,Freiwillige
Feuerwehr Nordloh-Tange“. Am 04. September 1959 konnte das
erste Tragkraftspritzenfahrzeug zum Preis von 8.311 DM in Dienst
gestellt werden. Im Oktober 1967 war der Umbau der ehemaligen
Tanger Schule an der Hauptstrafie zum Feuerwehrhaus abgeschlos-
sen. Die Schlusseliibergabe erfolgte am 21. Oktober 1967 im Rah-
men der Spritzenschau. Dieses Gebaude wird auch heute noch als
Feuerwehrhaus genutzt.

wuBorchers

Antennen- und Netzwerktechnik

QC e-masters

Tanger HauptstraRRe 49 - 26689 Apen - Telefon: 04499-1264
E-Mail: borchers.elektro@ewetel.net - www.elektro-borchers.com
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Metallgestaltung-Schlossere

15/ Borchers

m Eisen- u. Drahtwarenhandel
m Schlosserei
m Metallgestaltung

Inh. N. Bergmann .
m Schmiede

Tanger HauptstraBe 26a - 26689 Tange
Telefon: 04499-9357917 - Mobil: 0160-7661434
E-Mail: info@mg-borchers.de - www.metallgestaltung-borchers.de €3




guuwzun

am A

e

Feuerwehrhaus mit Einsatzwagen.

Ende Oktober 2021 feierte die Ortsfeu-
erwehr Nordloh-Tange ihr 100-jahriges
Bestehen. Heute gehdren der Einsatz-
abteilung 42 Mitglieder an, davon eine
weibliche Kameradin. Der Altersdurch-
schnitt der Einsatzabteilung betragt
39 Jahre. In der Altersabteilung sind

9 Mitglieder registriert. Georg Ger-

des aus Tange ist mit 91 Jahren das
alteste Mitglied der Ortsfeuerwehr
Nordloh-Tange. Auf die langste
Mitgliedschaft von 67 Jahren kann

Gerold Renken aus Tange zu-
riickblicken. Seit dem 12.02.2023 {
wird die Ortsfeuerwehr von

Manuel Jiitting aus Tange als
Ortsbrandmeister  geleitet.
Fiir den Brandschutz und die
(einfache) technische Hilfe-
leistung steht ein modernes
Loschgruppenfahrzeug zur
Verfligung, welches im
Jahr 2007 in Dienst gestellt
wurde. Der Ausbildungs-
und Ubungsdienst findet
alle 14 Tage donnerstags

ab 20.00 Uhr statt. Der
letzte Freitag eines Mo-
nats dient regelmafig
einer Versammlung, in

der unter anderem Ein-
satznachbesprechun-

gen stattfinden sowie
aktuellen Themen

und Termine bekannt
gegeben werden. Im
Durchschnitt werden

von den Feuerwehr-

Und, 80 Revunst Qu gawdruven:

Auf dem Bild oben siehst du viele herbstliche Dinge und Tiere.
Finde den Igel ohne Schmetterling auf der Nase.

Sende die Lésung an

fiir Kinder bis 12 Jahren.

angehorigen ca. 2.800
Dienst- und Einsatz-
stunden pro Jahr ge-
leistet. Am 08.02.2016
wurde der Forderver-
ein der Freiwilligen
Feuerwehr Nordloh-
Tange  gegrindet.
Zur 1. Vorsitzenden
wurde Melanie Ma-
rohn aus Tange ge-
wahlt.

Nautic Werbung E E

1. Stidwieke 286a, @

26817 Rhauderfehn N

oder per WhatsApp (QR-Code) lber b. Py

unseren Service (Infos siehe Seite 25) E : v ‘:. > K
5 LR

1l Vergiss nicht den Absender (Postadresse) v
und Dein Alter anzugeben. \ Q
Der Einsendeschluss ist der 30.10.2023 |
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. \\ / \ p ;‘
\ Jee
Nt e
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TERMINE & VERANSTALTUNGEN

M Gesprachskreis ,Pflegende
Angehorige"

jeden 3. Mittwoch im Monat

© 19:00 Uhr

Telefon: 04489-4048079

Q Cafeteria des Azurit Pflege-
heims in Augustfehn

Il Wochenmarkt in Apen
Mittwochs © 07:00-13:00 Uhr
@ Rathausmarktplatz

M Das JRK (Jugendrotkreuz)
Freitags @ 15:30-17:00 Uhr

Fiir Kinder (6-12 Jahre)

Freitags @ 17:30-19:00 Uhr
Fiir Jugendliche (12-16 Jahre)

1. Montag im Monat @ 18:30 -
20:00 Uhr (16-27 Jahre)
Kontakt: 0176/80835624

M Schieen des Schiitzenver-
eins Augustfehn-Bokel e.V.
07.07.2023 © 18:00 Uhr
Training fuir die Jugend

Q Schiitzenhaus in Vreschen-
Bokel, Stidgeorgsfehner Str. 58

M Infonachmittag SovD Apen
11.09.2023 @ 14:30 Uhr
09.10.2023 ® 14:30 Uhr
13.11.2023 @ 14:30 Uhr

Q Bofllerheim ,Zur Kurve“, Zur
Kurve 6, Roggenmoor

M Brotbacktag Hengstforder
Miihle

13.09.2023 @ 10:30 Uhr

@ Hengstforder Miihle

Ml Demenzsprechstunde des
Demenzstiitzpunktes Ammerland
14.09.2023 © 10.00-12.00 Uhr
12.10.2023 © 10.00-12.00 Uhr
Anmeldung & 04488-5208885

Q Rathaus der Gemeinde Apen

H Ubungsabend des Fehntjer
Shanty Chors

14.09.2023 @ 20.00 Uhr

@ Dorpshus in Vreschen-Bokel

M Filetier- u. Raucherlehrgang
14.09.2023 © 17.00 Uhr

Q Sportgelande bei unserer
Geratehalle, Zur Festung 18

M Politischer Stammtisch
14.09.2023 @ 09:30 Uhr
Thema: Senioren - ab aufs Sofa
oder Stiitzeqder Gesellschaft?
Q Pfarrheim, Hauptstrafle 433

M Erntefest in Tange
15.-17.09.2023

Q Tanger Dorpsplatz und
Dorpshus

M Backereifiihrung mit Vesper
15.09.2023

SoVD Ortsverband Augustfehn
Telefon: 04489 9428327

Q Bickerei Ripken

M Tag des Friedhofes in Au-
gustfehn

16.09.2023 @ 14:00-17:00 Uhr
Q Am Kanal 91, Augustfehn

M Funtastic 4 in der Eisenhiitte
16.09.2023 @ 20.00 Uhr

VVK 12 €, AK 15 €

Q Eisenhiitte

M Politischer Stammtisch
21.09.2023 @ 09:30 Uhr

Thema: Der Alltag im Lokaljour-
nalismus

Q Pfarrheim, Hauptstrafle 433

M Erntefest Godensholt
22.-24.09.2023

Am 23.09.2023 findet ab 19:00
Uhr das Erntekronebinden fiir
Jedermann statt

24.09.2023 startet um 13.00 Uhr
der Ernteumzug am Dannen-
kamp

M Erntefest in Vreschen-Bokel
23.-24.09.2023 @ 19:00 Uhr
23.09.: ,Danz up de Dee“ und
Erntekronebinden

24.09.: ab 15:00 Uhr Binden der
Kindererntekrone

Q Briickenweg, Vreschen-Bokel °

M Oktoberfest in Apen
23.09.2023 @ 19:00 Uhr
Siehe Seite 23

M Tag der offenen Tiir der Feu-
erwehr Vreschen-Bokel
24.09.2023 @ 11:00 Uhr

Zum 10-jahrigen Bestehen des
Fordervereins Bokel-August-
fehn. Fiir das leibliche Wohl

in Form von Kaffee, Kuchen,
Bratwurst und Getrdnke ist
gesorgt. Unter anderem gibt
es eine Vorfiithrung der Jugend-
feuerwehr, eine Vorfiihrung der
historischen Léschgruppe und
zwei Vorfuihrungen der aktiven

Feruerwe-h#tat_t.
p. )
Q Feuerwehr Vreschen-Bokel

e -
™.

22/
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M Burgerfriihstiick des Senio-
renbeirat Apen

25.09.2023 @ 09.30 Uhr
04489-4048079

Q Feuerwehrhaus Apen - An der
Norderbake 2

M Politischer Stammtisch
28.09.2023 @ 09:30 Uhr
Pastoralentwicklungsprozess:
Die Pastoralen Rdume im
Bischoflich Miinsterschen Offi-
zialat (BMO)

Q Pfarrheim, Hauptstrafle 433

B DRK Ammerland - Dienst-
abend

02.10.2023 @ 20:00 Uhr
06.11.2023 @ 20:00 Uhr

Q@ Am Miihlenbach 3, Apen

H The Fortunate Sons
02.10.2023 @ 20.00 Uhr
VVK 20 €, AK 25 €

Q Eisenhiitte

B ,Offentliches Abendbrot“
06.10.2023 @ 18:30 Uhr
03.11.2023 @ 18:30 Uhr

Q Bickerei Ripken, Tiegelstr. 1

M Brotbacktag
11.10.2023 @ 10:30 Uhr
@ Hengstforder Miihle

M Gemiitlichen Nachmittag
mit Kaffee und Kuchen
14.10.2023

SoVD Ortsverband Augustfehn
Telefon: 04489 9428327

Q Hauptstr. 462

M Junggefliigelausstellung des
RGZV Apen-Augustfehn
14.-15.10.2023 @ 09:00-17:00 Uhr
Q Im Gewerbegebiet in Apen,
An der Wiek 26 in der Werkhalle
von van Riischen

M Politischer Stammtisch
19.10.2023 © 09:30 Uhr
Thema: Wie haben Bayern und
Hessen gewahlt?

Q Pfarrheim, Hauptstrafle 433

M Politischer Stammtisch
28.10.2023 @ 09:30 Uhr

Das Judentum - Gesetz und
Gottesdienst - Besuch in der
Synagoge in Oldenburg

Q Pfarrheim, Hauptstrafle 433

M Rassekaninchenausstellung
des RKZV 132 Apen

28.10.2023 @ 10:00 Uhr

Q Im Gewerbegebiet in Apen,
An der Wiek 26 in der Werkhal-
le von van Riischen

H Aper Herbstmarkt
28.-30.10.2023 © 10.00 Uhr
Siehe Seite 16

H Weinfete beim HBV Klau-
hérn

04.11.2023 @ 20.00 Uhr

Q Eichenstrafle 14 in Apen-
Klauhorn

B Plattdeutscher Nachmittag
- OBV Tange

05.11.2023 O 14:30 Uhr

Q Kapelle Nordloh

e

M Blutspendetermin des DRK
13.11.2023 @ 16:00 - 20:00 Uhr

Q Grundschule Apen, Am Markt

M Blutspendetermin des DRK
14.11.2023 @ 16:00 - 20:00 Uhr
Q IGS Augustfehn, Schulstr. 2

M Ten Sing Augustfehn-Apen
18.11.2023 @ 19:00 Uhr

Q Turnhalle in Augustfehn,
Schulstrafie

M Grofler Basar in Godensholt -
Basarkreis Godensholt
19.11.2023 @ 14:15 Uhr

Q Zum Alten Erbkrug der
Familie Rothenburg, Nordloher
Strafle 25

Sitzungen der Gemeinde

= Schulausschusssitzung
21.11. @ 18.00 Uhr

=» Bau- und Planungsausschuss
12.09. © 18.00 Uhr

20.11. © 18.00 Uhr

=» Jugendausschuss

19.09. © 18.00 Uhr

= Feuerwehrausschuss
09.10. © 18.00 Uhr

=» Ratssitzung

09.10. © 18.00 Uhr

= Finanzausschuss

06.11. © 18.00 Uhr

Q@ Aper Rathaus, Sitzungssaal

© Alle Angaben ohne Gewdhr
Weitere Infos unter
www.apen.de




'\

Bald heifdt es wieder ,O0'zapft isl“ in Apen. Dieses traditionelle
Highlight, das bereits seit {iber 30 Jahren stattfindet, beginnt
am 23.09.2023 um 19 Uhr mit dem Fassanstich in der Festhalle
van Ruschen. Hier wird das eigentliche Fest am Sonntag, dem
24.09.2023, eingeleitet.

Organisiert durch den Gewerbekreis Apen e.V. unter der Leitung
des Vorsitzenden Hans Joachim Tietjen, wird es in diesem Jahr,
neben dem traditionellen Ablauf einige Besonderheiten geben,
sodass sich ein Besuch fir Gaste auf jeden Fall lohnt.

Wie immer findet ein Flohmarkt statt. Das Familienunterneh-
men ,Norberts Flohmarkte und Veranstaltungen“ organisiert
diesen. Besonderheit ist, dass der Flohmarkt diesmal bereits um
7 Uhr morgens beginnt. Angegliedert an den Flohmarkt wird es
eine ,Hundemeile“ geben. Hier bieten verschiedene Aussteller
und Hundefreunde alles rund um den Hund an. Vom Zubehor
bis zum Hundefutter ist alles dabei. Der Ortsbiirgerverein wird
zudem eine Tombola anbieten und ganz klassisch ladt Apen
zum verkaufsoffenen Sonntag von 13 bis 18 Uhr ein. Wer auf der
Suche nach einer gemiitlichen Pause ist, sollte unbedingt einen
Abstecher in die Cafeteria von Mobel Eilers oder in die ,Orange-
rie“ machen. Zu
einem richtigen
Oktoberfest ge-
horen natiirlich
Haxe, Sauer-
kraut und Co!

@ s,“"‘sfag,za.og

Bieransg;,
Sti
ab rgf/';,,.

Tolles Programp, in

e, Musi Gayg ie
ﬁgyy “ und bayriscpe, Sp "Zﬂftétg?n Riischen

Bier, Brezn, Leberkas,
Grolser Flohmarjg

" Gewerbege s

Hun i
e paicmeile

Ver kaust
ab 1 Upr im g::v'ee:; Sonntag

von 13-18 Lpy mit Bﬂrag'g?ne l'/e-'lf
‘erkauf

a&ﬁpert |

thr Malermeister/ :

S e

-Malerarbeiten —Bodeelagsarbe]ten

An der Wiek 35 - 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 40 64 34 - Mobil 0 170 - 273 66 61
www.maler-geppert.de

4
Und auch bayrische Musik darf nicht fehlen. Wer danach sucht,
der ist am Sonntag, dem 24.09.2023 beim Festsaal van Riischen
genau richtig. Ab 11 Uhr beginnt hier das richtige Oktoberfest
und leitet damit traditionell den verkaufsoffenen Sonntag ein.
Musikalisch begleitet wird die Aktion von der Blaskapelle Au-
gustfehn, die mit Uber 25 Leuten auf der Biihne stehen wird.
Den ganzen Tag lber wird es weitere musikalische Unterhal-
tung bis in die Abendstunden geben.

Fiir das leibliche Wohl ist auch gesorgt: natiirlich bayrisch!

Es gibt Haxen und Hendel, Sauerkraut und bayrischen Kartof-
felsalat. Naturlich wird auflerdem echtes bayrisches Bier aus-
geschenkt. Einem bayrischen Tag mitten im Norden steht also
nichts im Wege.

Wir wiinschen allen Besuchern ganz viel Freude und eine tolle
Gaudi auf dem Oktoberfest in Apen!

van] al:iSChen

TIEF- UND STRASSENBAU GMBH
Pflasterarbeiten

An der Wiek26 Telefon: (044 89) 16 15
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26689 Apen Telefax: (0 44 89) 33 23

www.vanrueschen-strassenbau.de

Sanitdr - Heizung - Klima - Elektro - Solartechnik - Bauklempnerei - Abholmarkt

’ / ’.'.)» v \ 0 ) y \ \
Kruger Apen
An der Wiek 15 - 26689 Apen
Telefon (044 89) 5359

www.krueger-apen.de

sanitar
heizung
klima




HERBSTBLUES ADE:

Der Herbst ist fiir viele Menschen eine Jahreszeit der Gemiitlichkeit
und des Genusses. Doch fiir manche kann sie auch triib und melan-
cholisch sein. Die Tage werden kiirzer, die Nachte langer, das Wetter
unbestédndiger. Die Verdnderungen in der Natur kénnen sich auf die
Stimmung auswirken und zu einer Art ,Herbstblues* fiihren. Aber
keine Sorge, es gibt Moglichkeiten, um dem entgegenzuwirken und
die eigene Stimmung aufzuhellen.

DEN KORPER FIT HALTEN: BEWEGUNG ALS EFFEKTIVE
STIMMUNGSHILFE

Regelméafliige Bewegung ist eine effektive Stimmungshilfe. Durch
korperliche Betdtigung werden Endorphine freigesetzt, die Gliicks-
gefiihle auslosen. Schon ein Spaziergang an der frischen Luft oder
Aktivitdten wie Yoga, Pilates oder Gewichtstraining konnen lhren
Korper fit halten und lhre Stimmung verbessern. Wahlen Sie eine
Aktivitat, die Ihnen Spal macht und machen Sie sie zu einem festen
Bestandteil lhres Alltags, um nicht nur kdrperlich, sondern auch
mental fitter und glicklicher zu sein.

FRISCHE LUFT UND SONNENLICHT TANKEN

Frische Luft und Sonnenlicht sind wichtige Faktoren, um lhre
Herbststimmung aufzuheitern. Sie versorgen lhren Korper mit
Sauerstoff, verbessern die Durchblutung und férdern die Produk-
tion von Serotonin, dem "Gliickshormon". Ein Spaziergang an der
frischen Luft oder ein kurzes Sonnenbad kénnen lhnen helfen, sich
besser zu fithlen. Wenn das Wetter nicht mitspielt, konnen Sie auch
versuchen, moglichst viel Tageslicht in Ihr Zuhause zu lassen oder
eine Lichttherapie-Lampe zu verwenden. Dennoch sind echte Son-
ne und frische Luft immer noch die besten Optionen.

DAS RICHTIGE UMFELD SCHAFFEN: WIE SIE IHREN
ALLTAG SPURBAR AUFHELLEN KONNEN

Erschaffen Sie das passende Ambiente, um den grauen Herbsttagen
zu trotzen. Distanzieren Sie sich bewusst von schlechten Einfliissen
und geben positiven Dingen mehr Raum. Entscheiden Sie sich fiir
eine optimistische Arbeitsumgebung und verbringen Sie Zeit mit
Menschen, die lhnen guttun. Verschonern Sie lhre Wohnung oder
Ihren Arbeitsplatz mit farbenfroher Dekoration und Pflanzen, um
eine angenehme Stimmung zu erzeugen. Génnen Sie sich regelma-
Rig kleine Pausen, wie das ruhige Geniefien einer Tasse Tee oder das

gedmtz‘omgen Sadden

(/'ac(cm'/zafz‘

En

Friedmald -, Secbestattungen

-, Peuern-,

Enledigung aller Formalititen

Wer siud tad am dic U fon Sce eviecchbar !
Cd40G - 425 aden 1050
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Natiirliches Heilmittel gegen den Herbstblues: Ein erfrischender Spa-
ziergang mit oder ohne vierbeinigen Freund bringt neue Energie und
vertreibt den Herbstblues.

Lesen eines guten Buches. Durch gezielte Entscheidungen im Alltag
konnen Sie dazu beitragen, dass der Herbst nicht nur trist bleibt,
sondern auch seine positiven Seiten offenbart.

KLANGSCHALEN MASSAGE

Die Klangschalen Massage ist eine besondere Form der Entspan-
nung und Regeneration. Dabei werden spezielle Schalen aus Me-
tall auf den Korper des Patienten gelegt und sanft angeschlagen
oder gerieben. Die Vibrationen, die dadurch entstehen, breiten sich
im gesamten Korper aus und konnen tiefere Ebenen erreichen als
herkdmmliche Massagetechniken. Doch nicht nur das kérperliche
Wohlbefinden wird durch diese Methode gesteigert: Auch die men-
tale Ebene profitiert von der Tiefenentspannung, die durch die Klan-
ge hervorgerufen wird. Stresshormone werden reduziert, Angste
gelindert und innere Ruhe kann einkehren.

MIT FREUNDEN UND FAMILIE IN KONTAKT BLEIBEN

Fiir das personliche Wohlbefinden und die Zufriedenheit sind sozia-
le Kontakte von grofler Bedeutung. Insbesondere in der kalten Jah-
reszeit kann es jedoch herausfordernd sein, diese aufrechtzuerhal-
ten. Um dennoch in Kontakt mit den Freunden und der Familie zu
bleiben, bietet es sich an, Telefonate, Videoanrufe oder gemeinsa-
me Spaziergange zu unternehmen. Durch das Teilen der Gedanken
und Gefiihle mit lhren Vertrauten kénnen neue Perspektiven und
Losungsansadtze entstehen. Regelmafige Treffen mit lhren Lieben
fordern nicht nur das emotiona-
le Gleichgewicht, sondern auch
die Beziehungen zu anderen
Menschen - ein Schliissel fiir
eine gesunde Psyche und ein er-

N Hast Du Zeit fiir Dich?!
fllltes Leben.

Gonne Deinem Korper mal die Ruhe
zum Entspannen, Abschalten und Loslassen.
Deine Seele wird es Dir danken.

Es gibt viele Maglichkeiten, um

lhre Herbststimmung aufzuhel-
len. Bleiben Sie aktiv und kiim-
mern Sie sich um Kérper und
Geist. Lassen Sie sich aufSerdem
nicht entmutigen, wenn es nicht
gut lduft. Probieren Sie verschie-
dene Techniken aus und finden Sie
heraus, was fiir Sie funktioniert.

Blisakethfeln
Ingo Eickelmann, Oltmann-Strenge-Str. 62
04499 / 33 43 166 und 01522 / 86 86 963

9}@-%&4’0—%1@.«5@




Datenschutzhinweise: www.unser-blickpunkt.de/datenschutz

60 TONNEN GETREIDE SPRENGTEN GIEBELWAND DER EISENHUTTE

Getreide rutschte tiber die Strale bis in den Kanal

Als 1952 die Leim- und Stdrkefabrik ,Glutina“ in Konkurs geriet,
stand die Eisenhiitte mit ihrer tiberdachten Flache von 10.000qm,
einem Gesamtgeldnde von 38.000gm mit zahlreichen Hallen bis ei-
ner Grofle von 3.000gm wieder einmal als Ruine da und es drohte
erneut der Verfall. Jahrelang versuchte man die Eisenhiitte wieder-
zubeleben, um die damalige Arbeitslosigkeit von ca. 10 % entgegen-
zuwirken. Auf mehrere Anzeigen grofier deutscher Tageszeitungen
meldeten sich eine Eisengieferei, mehrere Maschinenfabriken, ein
Chemiewerk und sogar mit dem VW-Werk in Wolfsburg wurde Kon-
takt aufgenommen. Mehrmals glaubten sich Gemeinde, Kreis und
Bundesvermogensverwaltung schon dicht am Ziel. Oftmals glaubte
man, die Eisenhiitten-Kamine wiirden wieder rauchen, aber jedes
Mal, wenn der erhoffte Erfolg greifbar schien, zerschlugen sich die
Bemiihungen erneut. Am 2. Juli 1956 gab es dann eine Ldsung. Eine
Bremer Speditionsfirma mietete samtliche Raume der ehemaligen
Eisenhiitte zur Lagerung von Getreide an. Da zur Hauptsaison nur
25 Arbeitskrafte beschaftigt werden sollten, galt diese Losung nicht
als befriedigend und eher als Kompromiss. Die Eisenhiitte wurde
wieder instandgesetzt, ordnungsgemaf$ unterhalten und es kehrte
wieder Leben in die Gebaude ein. Die Bundesbahn schuf neue Gleis-
anschluss-Anlagen, da man mit bis zu 30 Waggons Getreide taglich

7,
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ANMELDUNG

fuden Sie auf Seite 27.

Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.
(Sie senden uns iiber den Link eine WhatsApp-Nachricht an unseren Service
- das ist keine WhatsApp-Gruppe) Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-
Nachricht an die folgende Nr: 049528907391

Melden Sie sich bie 2ui 30.09.2023 an uud it ein lreutp Glick geurinuen
Sie eiu Friihstick fiir 2 Personen. Die Geurinuer aus der lefeten Ausgale

Apen entdecken 8ﬁc’l(PUNKT Apen & Augustfehn « Nr. 10

rechnete. Am 23. Januar 1957 kam es dann zu einem spektakuldren
Zwischenfall. Der Druck der Getreidemassen war so grofi, dass er
um 21:05 Uhr die Giebelwand einer der Hallen sprengte. Ein Ar-
beiter, der gerade mit dem Getreide beschaftigt war, rutschte mit
der ganzen Ladung auf die Strae. 60 Tonnen Getreide, vermischt
mit Mauersteinen, rutschten teils bis in den Augustfehn-Kanal und
blockierten die Strafle. Die Feuerwehr war stundenlang damit be-
schéaftigt, die Getreidemassen zuriickzuschaufeln. Die Strafie wur-
de aber tatsachlich erst vier Tage spater wieder freigegeben, da
die Aufraumarbeiten sich als duflerst schwierig ergaben. Es wurde
eine Getreidereinigungsmaschine eingesetzt, die das Getreide von
den kleinen Mauerresten befreite. Die groflen Mauersteine muss-
ten alle von Hand aus dem Getreide aussortiert werden, da sie sich
sonst in den Forderschnecken der Maschinen festgefressen hatten.
Die zum Teil zerstorte Halle galt danach bis zum Ende des Jahres
1958 als Schandfleck im Ort. Zum Leid der Gemeinde, aber auch der
Bevolkerung, wurde der Giebel erst zwei Jahre spater, im Januar 1959,
wieder aufgemauert. Spater wurde dann das Eisenhiittengeldnde in
ein Vorratslager der Bundeswehr umgewandelt. Heute zahlt das Ei-
senhiittengeldnde mit seinen zahlreichen Geschaften und der Gast-
ronomie zu einem der schonsten Platze in unserer Gemeinde.

GLEICH ANMELDEN
INFO PER WHATSAPP

Unser neuer WhatsApp-Service:

Wir informieren Sie, wann unsere Magazine in die Verteilung gehen.

Sie konnen uns benachrichtigen, falls Sie eine Ausgabe vermissen.

@ AuBerdem planen wir tolle Extras (z.B. Leserfriihstiick, Gewinnspiele und mehr)
Selbstverstadndlich konnen Sie sich jederzeit ganz einfach abmelden.

ab-hier per Du




Bei diesem Réatsel muss man die Worter entziffern und in Druckbuchstaben eintragen.

Dieses Mal haben wir die Vornamen aller sieben ,Nautic-Madels” untergebracht, wobei zwei von ihnen denselben Namen haben,
der mit dem Buchstaben C beginnt.

Wer schafft es, alle Worter zu entziffern? (3 =ss, i = ue, ...)

1 5 16
4 8 9
2 15
3
13
6 14
7
11 17 1 Hnebfbling
10 ; %MWA@(W
29 4. BRmgnn
31 5. Pitglaifon
6. Ooun
22 20 32 7. Yomkn
8  Auwfominn
9. Huabfloiih
12 10.  Wnimtnin
21 1. Win
2. dvomfan
19 18.  Hotlsrennm
U, Home
18 16, Anwean
16. Wnens
23 26 25 17, i téna
18.  Opgntrionin
19. Jgnd
27 i 30 20. Lpwifha
21 BLGMUnae
22. Tpovginwoponmy
! 24 23, Bawitn
24, i
25. Hnibm
26. Hng
L 28 28. Luinemnn
Loy 27. Bougnbiidin
o] ] o i
30. hwiwman

0
&

ﬁ Extra: Senden Sie uns das gesuchte Losungswort tiber unseren
Ein tolles Gartenbuch wird unter WhatsApp-Service (siehe Seite 25) oder per Post an:
allen Einsendungen tiber WhatsApp Nautic Werbung - Stichwort: Apen
verlost. 1. Stidwieke 286a, 26817 Rhauderfehn

. Il Absender nicht vergessen, damit wir den Preis

gleich versenden kénnen.

Einsendeschluss ist der 30.10.2023
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Losungen der letzten Ausgabe finden Sie auf unserer Website: www.unser-blickpunkt.de



ZU GEWINNEN GIBT ES:

Ein Buch ,Marmeladen & Eingemachtes von A-Z“ von Dr. Oetker.

Tnz%s

MARMELADEN & CHUTNEYS |
VON A-T |

Das Beste im Glas - saisonale Kostlichkeiten
miihelos haltbar machen.

Ob als Konfitiire, Marmelade oder Gelee, als
Likér, Ketchup oder Relish - Eingemachtes
schmeckt jedem und ist ein wunderbares
Mitbringsel. Probieren Sie Leckerbissen wie
Apfelkompott mit Cidre, Aprikosen-Erdbeer-
Konfitiire, Gemiiserelish, klassische eingeleg-
te Gurken, Himbeeressig oder Pflaumenket-
chup mit Schalotten.

Uber 150 neue und bewdhrte Rezepte ste-
cken in diesem Buch und viele bunte Zutaten fiir eine Riesenauswahl an
selbst gemachten Kdstlichkeiten. Einmachrezepte, die dank Dr. Oetker
jedem gelingen!

lex

immermann
¢/ BB N W\ BAUUNTERNEHMEN
Gm

* NEUBAU + UMBAU -+ FLIESEN
* SANIERUNG + ZIMMEREIARBEITEN

Hauptstrafie 645 0171/ 430 88 49

26689 Augustfehn
www.timmermann-bau.de

GEWINNER AUS DER SOMMER
AUSGABE

# Friederike V.: Buch ,Nelumbiya“
von Margit Ruile

#¢ Edith K.: Buch ,Einfach lecker grillen*
von Dr. Oetker

WHATSAPP SERVICE

Uber unseren Service gab es
zusdtzliche Gewinner

# Anthon T.: Buch ,Einfach lecker grillen®
von Dr. Oetker

# Johanne V.: Frithstiick fir 2 Personen

# Gunda M.: Buch ,Vogelparadies Garten*

Sie suchen ein Zuhause zum Wohlfiihlen mit Unterstiitzung in
allen notwendigen Alltagssituationen? In unserem Wohnpark
Apen stehen noch Apartments zur Verflgung. Vereinbaren Sie einen
Besichtigungstermin und machen

native
Sie sich selbst ein Bild von Die schéne Alter
unserem einzigartigen Konzept. zum pflegeheim.

B Moderne und helle Apartments
bis zu 35 m? mit Kiiche & Bad

B Rund um die Uhr (24 Std.)
exam. Pflegefachkrafte im Haus

- B¢
B Leistungen jederzeit zu- und éq
abwahlbar bis zu 35 m? ]

B Tagliche Beschaftigungsangebote
B Gemeinschaftliche Zubereitung
aller Speisen

Wohnpark Apen - Tagespflege & Betreutes Wohnen
Osterende 26 & 26a | 26689 Apen | Telefon 04489 300310

B Leben in kleinen familiaren Gruppen
B Kieintiere im Garten

*4@¢ .+

WOHNPARK APEN
Tagespflege & Betreutes Wohnen

w W oder ay} m in der schénen Alternative zum Pflegeheim!

Du suchst eine Arbeitsstelle, wo Dein Engagement noch
wertgeschatzt wird? Bewirb Dich bei uns und werde Teil unseres
unschlagbaren Teams! Weitere Informationen findest Du auf unserer
Homepage www.pflegebutler.de unter ,Jobs".

Fiir den Wohnpark Apen suchen wir aktuell:

Pflegefachkrafte m/w/d

in Teilzeit oder Vollzeit

Pflegeassistenten m/w/d
(1-jahrig, 2-jahrig und ungelernt) in Teilzeit oder Vollzeit

Hauswirtschaftskrafte m/w/d
in Teilzeit oder auf 520 €-Basis

Prasenzkrafte m/w/d

auf 112 Stunden

)
Y

wohnpark-apen@pflegebutler.de - unternehmensgruppe@pflegebutler.de - www.pflegebutler.de
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TRENDHOPPERIN APEN

Die Mobelmarke aus den Niederlanden findest Du jetzt
auch in Deutschland.

Denn Mébel Eilers in Apen fiihrt als sechstes Unterneh-
men in ganz Deutschland ab dem 24. September exklusiv
TRENDHOPPER.

Aber was ist Trendhopper und wofiir steht es?

Trendhopper ist eine niederlandische Mobelmarke mit
dem Fokus auf inspirierende Einrichtungsideen und den
neuesten Einrichtungstrends. Sie bietet moderne Inspira-
tionen aus globalen Trends und hilft Dir bei einer harmo-
nischen Gestaltung Deiner vier Wande, getreu dem Motto
,Homemade Happiness”. Bei Trendhopper gibt es eine
Vielzahl an Produkten, mit denen Du besondere Akzente
und ausgefallene Eyecatcher in Deinem Zuhause setzen
kannst: Neben modernen Sofas und Sesseln, angesagten
Couch- und Beistelltischen, trendigen Esszimmertischen
und -stihlen gibt es auch viele stylische Wohn-Acces-
soires und Deko-Artikel wie Bilder, Vasen, Spiegel, Decken,
Kissen und Co. Doch das Sortiment von Trendhopper um-

fasst noch mehr: auch Regale in verschiedenen Grof3en,
Teppiche nach Mal3 und zahlreiche Lampen und Leuchten
gehoren dazu.

Neugierig? Du suchst was Besonders? Dann bist du bei
Trendhopper genau richtig.

Inspirierend, erfrischend anders, Gberzeugend modern
und immer mega trendy!

Uberzeug Dich selbst und tauche ein in die ganze Welt
von Trendhopper. Wir freuen uns auf Dich.

Mobel Eilers
Aperberger Stral3e 1
26689 Apen

Telefon: 04489 9589-0

Offnungszeiten:

Mo.:  geschlossen
Di.-Fr.: 09:30-18:30 Uhr
Sa.: 09:30-18:00 Uhr

Jl%&””/’u’/
Trendhopper

bei Interliving Mobel Eilers

E.
Mo.
illers
Sa.
MEINE EINRICHTUNGSWELT

Moébel Eilers GmbH | Aperberger Str. 1, 26689 Apen | Tel. (044 89) 9589-0, Fax 958958 www.moebel-eilers.de

OFfnungszeiten:
geschlossen
9.30-18.30 Uhr
9.30-18.00 Uhr




